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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

Основание для разработки.
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл. 
разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом 
Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028».
Перечень нормативных актов.
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл. 
разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 
образования:
1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)
 2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в    Российской Федерации»
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации»
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384)
5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций» 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» http: //publication. pravo. gov.ru/Document/View/0001202012210122
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 
(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 
31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)



11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности 
рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204)
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего 
времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120160603003HrangeSize=1
13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 
оплачиваемых отпусках»
14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 
проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность
 15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 
психолого-медико-педагогической комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
Функции дошкольного образования.
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл. 
позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования:

� обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской 
и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;

� создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-
нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 
историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

� создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления 
в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные 
условия дошкольного образования вне зависимости от места проживания.

Части ОП ДО
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл. 
состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована:

� на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 
деятельность;

� сложившиеся традиции ДОО;
� парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам 

детей.
Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП 
ДО.



Вариативная часть Программы представлена парциальными программами:
� «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» - Л.Л.Тимофеева
�  «Развитие речи» Ушакова О.С.
� «Математика в детском саду» В.П.Новикова
� «Мы»- программа экологического образования детей Кондратьева Н.Н. 
� «Ребенок и окружающий мир» О.В.Дыбина,
�  «Мой родной дом»- программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников Оверчук Т.И.
� «Мы живем в России» Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова – программа гражданско-патриотического воспитания
� «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой, 
� Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет. Под редакцией Т. С. Комаровой, А. В. Антоновой, М. Б. Зацепиной.

А. В. Никитина Нетрадиционные техники рисования в детском саду \ издательство Каро
�  «Физкультурные занятия в детском саду» Л.И.Пензулаева
� «Первые шаги» - для детей раннего возраста от 1 г. до 3х лет Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю.
Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

Возрастные периоды для реализации ОП ДО
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл 
предназначена для реализации в группах для детей от 1,5 до 7 лет.
Учебно-методическая документация.
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл 
включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, примерный режим 
и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы.
Разделы ОП ДО.
В образовательной программе частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл 
содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе программы ДОО представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые результаты освоения программы в  
раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике достижения 
планируемых результатов.
Содержательный раздел программы ДОО включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных 
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы ДОО; 
особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 
педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп. 
В содержательный раздел программы ДОО входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 
работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.



Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы; 
организации развивающей предметно-пространственной среды в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 
музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных 
группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе представлены 
режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы.
Преемственность с уровнем начального общего образования.
Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 
взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 
и начального общего образования.

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.

Цель образовательной программы ДОО
Цель образовательной программы частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской 
обл. – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.
Задачи образовательной программы ДОО
Цель образовательной программы частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской 
обл. достигается через решение следующих задач:

� обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
� приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

� построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 
развития;

� создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей;

� охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
� обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
� обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;



� достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования.

Принципы образовательной программы.
� Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской 

обл. построена на принципах дошкольного образования, которые устанавливает ФГОС ДО:
� полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития;
� построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
� содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);
� признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
� поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
� сотрудничество ДОО с семьей;
� приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
� формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
� возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
� учет этнокультурной ситуации развития детей.

Планируемые результаты реализации образовательной программы
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 
завершению дошкольного образования. (п.15 целевого раздела ФОП ДО)
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений
� принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе; владеет приемами предметного моделирования (20-30%); 

владеющий приемами слогового чтения (10%); проявляющий интерес к историческим и культурно-ремесленным традициям края (не 
менее 25% детей);

� имеющий представления о своем крае, малой родине, традициях, культурно-ремесленных промыслов города; представления о символике 
страны, области, города не менее 50-70%;

� сформированность проектных умений: создание осуществление своих вариантов действий по созданию проектов, выбор информации, 
относящейся к теме проекта, анализ и выбор наиболее рациональных способов решения проектного задания (не мене 35% детей)

� знает и использует различные техники нетрадиционного рисования. 
� применяет полученные навыки и умения образовательного творчества в самостоятельной деятельности.
� умеет правильно пользоваться материалом в нетрадиционной технике рисования (вата, соль, свечка, природный материал и др.) 



� умеет задумывать и создавать сюжет.
Ожидаемые результаты освоения парциальной программы «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» - 

Л.Л.Тимофеева: СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015
� дети не только знают, рассказывают, как надо правильно себя вести в тех или иных ситуациях, но и стараются осознанно выполнять 

большинство правил безопасного поведения;
� у ребят сформированы навыки разумного поведения, дети умеют адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городе 

при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями.
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 
особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.
В качестве  инструментария педагоги используют диагностические карты («Диагностика педагогического процесса в ДОО» автор-
составитель Верещагина Н.В. – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015)
По физическому развитию: «Методика обследования уровня развития основных движение и физических качеств», Н.В.Полтавцевой, 
Н.А.Гордовой
По музыкальному развитию: «Диагностика музыкальных способностей детей» О.П.Радыновой
Для детей раннего возраста от 1 г. до 2 х лет в качестве  инструментария педагоги используют диагностические карты  - парциальной 
программы «Первые шаги» - для детей раннего возраста от 1 г. до 3х лет -  Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на 
осуществление оценки индивидуального развития детей.    Такая оценка проводится педагогическим работников в рамках педагогической 
диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 
лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития;
2) оптимизации работы с группой детей.

    Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 
малоформализованных диагностических методов:  наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 
использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
развития.
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 
развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 



совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 
ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 
инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.

Периодичность  педагогической диагностики – два раза в год  (в сентябре 2 недели – в мае 2 недели ).
В сентябре -  проводится с целью выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка), в рамках которого определяются:
� достижения;
� индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки; 
� задачи работы;
� при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития ребенка на год.

    В мае проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; определения перспектив дальнейшего проектирования 
педагогического процесса.

В проведении педагогической диагностики участвуют воспитатели групп, музыкальный руководитель, инструктор по физической 
культуре, учитель-логопед, и медицинские работники. 

Результаты диагностики отражаются в специальных диагностических картах, где горизонтальные ячейки помогают «увидеть» общую 
ситуацию конкретного ребенка, а вертикальные ячейки отражают картину всей группы в целом. Двухступенчатая система мониторинга 
позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделить детей с проблемами в развитии. 
(«Диагностика педагогического процесса в ДОО» автор-составитель Верещагина Н.В. – СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015)
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 
организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.
Данные методики диагностики – одинаковые для обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.
Образовательная программа частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш» г. Гаврилов-Ям, Ярославской обл. 
определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 
возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 
каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 
приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.
Основные задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой 
образовательной области соответствуют пунктам 18-22 содержательного раздела ФОП ДО
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Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ  УЧАСТНИКАМИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  ОТНОШЕНИЙ

Образовательный процесс в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» осуществляется в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.  
Содержание Программы включает различные виды деятельности совокупность, которых обеспечивает разностороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в пяти образовательных областях:
� социально-коммуникативное развитие;
� познавательное развитие; 
� речевое развитие;
� художественно-эстетическое развитие;
� физическое развитие.

Содержание психолого-педагогической работы с  детьми раннего возраста (1,5 до 3 лет) 
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода раннего развития ребенка в период раннего возраста. 
Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и надежные отношения, в рамках которых обеспечивается базовое 

доверие к миру как основы здорового психического и личностного развития (Б.Боулби, Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, 
О.А.Карабанова и др.). При этом ключевую роль играет эмоционально насыщенное общение ребенка со взрослым (М.И. Лисина).

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок находит безопасность и признание, и они вдохновляют 
его исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте 
реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и 
индивидуальных особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого находится 
личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на 
развитие его способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда в детском саду   или 
в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный 
комфорт, имеет возможность свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком 
является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом.

Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка потребности в поиске, развитие предпосылок ориентировочно-
исследовательской активности ребенка.
С основными  задачами и содержанием образовательной деятельности по всем образовательным областям с детьми раннего возраста можно 
ознакомиться  - Парциальная образовательная программа для детей раннего возраста от 1-3- х лет «Первые-шаги»  Смирнова Е. О., 
Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю, в содержательном разделе  - п.п. 2.2.1 – 2.2.5 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми дошкольного возраста
Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» реализуется в 4-х направлениях:



� Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей
� Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
� Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста
� Трудовое воспитание
� Социализация, нравственное воспитание

       Развитие игровой деятельности детей дошкольного возраста
В образовательном процессе  ЧДОУ «Детский сад «Малыш» используется развивающий потенциал игры как ведущего вида деятельности 

ребенка дошкольного возраста: 
Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы осуществления и 

характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции. 
Классификация игр (О.В. Дыбина):

Творческие игры:
� режиссерские  (на основе готового содержания, предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными детьми);
� сюжетно-ролевые;
� игры-драматизации;
� театрализованный;
� игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольными настольным строительным материалом, 

строительными наборами, конструкторами и т.п.; с природным материалом; с бросовым материалом);
� игры-фантазирования;
� импровизационные игры-этюды

Игры с правилами:
� дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-

печатные, словестные – игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки)
� подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, с 

бегом, с лазанием и т.п.; по предметам: игры с мячом, обручем, скакалкой и т.д.)
� развивающие;
� музыкальные;
� компьютерные (основанные на сюжетах художественных произведений, стратегии, обучающие)

Широкое использование разных видов игр в образовательной деятельности с детьми в  ЧДОУ «Детский сад «Малыш» базируется на 
основных положениях дошкольной педагогики и психологии:
� В игре формируются новые качества личности и психики дошкольника:

 коммуникативные способности;
 воображение и фантазия;
 произвольность поведения;
 способность к символическим замещениям;



 способность к преобразованиям;
 целеполагание, умственный план действий и др.

� В игре удовлетворяются основные потребности самого ребенка:
 в общении;
 в познании;
 в самовыражении, свободе, активности и самостоятельности;
 в движении;
 в радости;
 в подражании взрослому (потребность «быть как взрослый») и др.

Функции игры в педагогическом процессе:
 средство общения с ребенком;
 средство обучения;
 средство воспитания;
 средство развития;
 средство изучения ребенка;
 средство коррекции;
 средство здоровьесбережения;
 средство формирования позитивной «Я – концепции».

В образовательном процессе  детского сада активно используется развивающий потенциал сюжетных самодеятельных игр как 
деятельности, способствующей позитивной социализации детей дошкольного возраста, освоению детьми разных   социальных ролей и 
приобщению их к социокультурным нормам правилам.

Характеристика сюжетной самодеятельной игры
� Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая, ситуация.
� Характерная черта – самодеятельность детей. 
� Через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления.
� Дети отражают отношение к тому событию, которое они обыгрывают. 

Предпосылки сюжетно-ролевой игры



Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П. Усова)
� Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр других детей.
� Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимодействие с другими детьми, но и не мешает им играть.
� Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый действует в соответствии со своей игровой целью.
� Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое-то время подчиняет свои действия общему замыслу.
� Уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к содержанию игры.
� Уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий.
Компоненты сюжетно-ролевой игры
� Сюжет игры – это сфера деятельности, которая воспроизводится детьми, отражение определенных действий, событий из жизни и 

деятельности окружающих.
� Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве центрального и характерного момента деятельности и 

отношений между взрослыми в их бытовой, трудовой и общественной деятельности.
� Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с каким-либо персонажем сюжета и действует в соответствии с 

представлениями о персонаже.
Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических 

новообразований.
Действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления. Наличие воображаемой ситуации 

способствует развитию плана представлений.
Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка 

способности определенным образом в них ориентироваться.
Необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.
Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта ребенка базируется на понимании закономерностей развития детской игры 

как деятельности.

• Взрослый 
организует 
предметно-
игровую 
деятельность 
ребенка

• Действия ребенка 
направлены на 
выявление 
специфических 
свойств предмета 
и на достижение с 
его помощью 
определенного 
эффекта

• Дети активно 
отображают 
впечатления, 
полученные в 
повседневной 
жизни

Ознакомительная игра Отобразительная игра Сюжетно-
отобразительная игра



Четыре ступеньки – четыре уровня овладения деятельностью ребенком-дошкольником: 
� узнавание (обогащение жизненного опыта яркими впечатлениями, педагог – «артист, фокусник»), 
� воспроизведение под руководством (совместная игра, педагог – партнер, «вкусный» собеседник), 
� самостоятельность(самостоятельная игра, педагог – наблюдатель, «дирижер»),
� творчество(творческая игра, педагог – «очарованный зритель»).

Принципы организации сюжетно-ролевой игрой в педагогическом процессе  ЧДОУ «Детский сад «Малыш»
 Чтобы дети овладели игровыми умениями, педагог должен играть вместе с ними.
 На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более 

сложный способ построения игры.
 2 -3 года – последовательность предметно-игровых действий (однотемные, одноперсонажные сюжеты);
 3-5 лет – ролевое поведение (многоперсонажный сюжет с системой взаимосвязанных ролей);
 5-7 лет – сюжетосложение (многотемные сюжеты с комбинированием разных тем).

 На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового 
действия, так и на пояснение его смысла партнерам. 

 На каждом возрастном этапе процесс развития игры включает:
 совместную игру педагога с детьми;
 создание условий для самостоятельных игр детей.

 Игровое взаимодействие воспитателя с детьми носит характер свободной импровизации, в которой педагог гибко и спонтанно 
реагирует на предложения детей.

 Совместная игра воспитателя с детьми предполагает «свободный вход и выход» участников.
 Педагоги обеспечивают поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, игровое время в режиме дня и пространство для разных 

видов игр.
В ЧДОУ реализуется педагогическая технология развития сюжетно-ролевой   игры  Н.Михайленко, Н.Коротковой
Комплексный метод руководства игрой (Н.Михайленко, Н.Коротковой):
� Планомерное педагогически активное обогащение  жизненного опыта детей:

 рассматривание энциклопедий, иллюстраций, фотографий; 
 беседы, беседы из личного опыта; 
 чтение литературы; 
 просмотр мультфильмов, видеофильмов;
 экскурсии.

� Обогащение игрового опыта детей 
– совместные (обучающие)  игры педагога с детьми:
 дидактические упражнения;
 дидактические игры;
 развивающие игры;



 игры со строительным материалом и конструктором;
 подвижные игры;
 совместные игры воспитателя с детьми.

� Активизирующее  общение  педагога  с детьми, направленное на побуждение к самостоятельному использованию новых способов 
решения игровых задач и новых знаний об окружающем. 

� Своевременное изменение развивающей предметно-игровой среды с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта детей.
 атрибуты для игры;
 изменение предметно-игровой среды;
 участие детей в создании игровой среды.

 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Задачи: 
� Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
� Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональное отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
� Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликты со сверстниками.
Патриотическое воспитание дошкольников ЧДОУ «Детский сад «Малыш»  осуществляется по парциальным программам 

гражданско-патриотического воспитания дошкольников:
 «Мы живем в России»,  Н.Г. Зеленова, Л.Е.Осипова, Москва ООО «Издательство Скрипторий 2003», 2007
«Воспитание любви к малой Родине», Л.В.Кокуева, Ярославль, 2004 – региональный компонент.
Формирование основ безопасности жизнедеятельности
Цели:

 формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;
 формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)

Основные задачи обучения дошкольников ОБЖ:
� Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с 

точки зрения «опасно – неопасно».
� Научить ребенка быть внимательным, осторожным, предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким 

последствиям могут привести те или иные его поступки.
� Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, 
который позволяет сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический 
травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения



� Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у нах навыков безопасного 
поведения в окружающей обстановке.

� Педагоги и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо 
рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

� ОД проводить только по графику и плану, а использовать каждую возможность (ежедневно) в процессе игр, прогулок и 
т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

� Развивать ребенка: его координацию движений, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень 
нужны и для безопасного поведения.

Основные направления образовательной работы с детьми по формированию основ безопасности:
� Ребенок и другие люди.
� Ребенок и природа.
� Ребенок дома.
� Здоровье ребенка.
� Эмоциональное благополучие ребенка.
� Ребенок на улице.

С задачами и содержанием работы по формированию культуры безопасности детей в разных возрастных группах можно познакомиться: 
Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» - Л.Л.Тимофеева: СПб: ООО «Издательство 
«Детство-Пресс», 2015

Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 
себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 
звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 
как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

  Реализация принципа развивающего обучения определяет главной целью построения всего образовательного процесса полноценное 
психическое развитие ребенка, развитие его познавательных и художественных способностей. Для развития познавательных способностей 
огромное значение приобретает педагогическая поддержка инициативы детей и их самодеятельности и познания окружающего мира.

Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития детей дошкольного возраста
� Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающих 

возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания.
� Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с 

различными предметами, величинами.



� Организация речевого общения детей, обеспечивающее самостоятельное использование слов, обозначающих математические 
понятия, явления окружающей действительности.

� Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети-дети».
� Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для 

этого на занятиях детей организуют в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение 
детей со сверстниками.

� Позиция педагога  при организации жизни детей в детском саду дает возможность самостоятельного накопления чувственного 
опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя заключается в организации ситуации для познания детьми отношений между 
предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах.

� Психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, 
содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной 
самостоятельной деятельности.

� Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создают положительный эмоциональный фон для проведения обучения, 
способствуют возникновению познавательного интереса.

Реализация принципа развивающего обучения также требует построения образовательной работы не только с учетом уровня актуального 
развития ребенка, но и в зоне его ближайшего развития.
Основные направления по работе образовательной области  «Познавательное развитие»:
� Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
� Приобщение к социокультурным ценностям.
� Формирование элементарных математических представлений.
� Ознакомление с миром природы.

Периоды 
познавательного развития

Содержание познавательного развития Источники познавательного развития

От рождения до года: Эмоциональное восприятие ближайшего 
окружения

Близкие взрослые (родители, прежде всего – мама, дедушки 
и бабушки), цветовые и звуковые раздражители 

1 – 3 года: Непосредственное восприятие предметов 
и явлений окружающего мира, их 
обследование

Человек – близкие и значимые взрослые

3 – 4 года Накопление информации о ближайшем 
окружении

Человек:
сам ребенок (собственные наблюдения, манипуляции, игра, 
обследование сенсорных эталонов); 
взрослые (рассказы взрослых, чтение книг);
доступные средства массовой информации (телевизор, 
Интернет)

4 – 5 лет Упорядочение информации Осознанное восприятие взрослого как источника 



информации и требовательное (критическое) отношение к 
поступающей от взрослого информации

5 – 6 лет Накопление информации о «большом» 
мире

6 – 8 лет Упорядочение и осознание информации

Расширение диапазона источников, обучение детей 
самостоятельному получению («добыванию») информации 
из различных источников помимо взрослого

Формы работы с детьми по познавательному развитию:

� Сюжетная игра.
� Рассматривание.
� Наблюдение.
� Игра-экспериментирование.
� Конструирование.
� Исследовательская деятельность.
� Развивающая игра.
� Экскурсия.
� Ситуативный разговор.
� Рассказ.
� Беседа.
� Проблемная ситуация.
� Проектная деятельность.
� Создание коллекций.
� Моделирование
� Решение логических задач

С задачами и содержанием работы по познавательному развитию детей в разных возрастных группах можно познакомиться:
Парциальные программы  «Математика в детском саду» В.П.Новикова, М: Издательство «Мозаика-Синтез»,2009  «Мы»- программа 
экологического образования детей Кондратьева Н.Н. СПб: Издательство «Детство-пресс», 2001 , «Ребенок и окружающий мир» 
О.В.Дыбина, М: Издательство «Мозаика-Синтез»,2010  

«Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.



Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования:
� Овладение речью как средством общения и культуры;
� Обогащение активного словаря;
� Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
� Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;
� Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
� Развитие речевого творчества
� Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы

Основные направления работы:
1. Развитие словаря: освоение значения слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в 

которой происходит общение
2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения
3. Формирование грамматического строя речи:

� морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
� синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
� словообразование

4. Развитие связной речи:
� диалогическая (разговорная) речь;
� монологическая речь (рассказывание)

5. Воспитание любви и интереса к художественному слову
6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове)

Принципы развития речи:
� Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
� Принцип  коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи
� Принцип  развития языкового чутья
� Принцип формирования элементарного осознания явлений языка
� Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи
� Принцип обогащения мотивации речевой деятельности
� Принцип обеспечения активной языковой практики

Средства развития речи:
 Общение взрослых и детей;
 Культурная языковая среда;
 Обучение родной речи в процессе непосредственно образовательной деятельности
 Художественная литература;
 Изобразительное искусство, музыка, театр;



 Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам Программы

Методы речевого развития:

В зависимости от используемых средств
• Наглядные: 
• - непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии);
• - опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам)
• Словесные: чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, 

рассказывание без опоры на наглядный материал
• Практические: дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, 

хороводные игры 

В зависимости от характера речевой деятельности
• Репродуктивные - основаны на воспроизведении речевого материало, готовых образцов: метод наблюдения и его 

разновидности, рассматривание картин, чтение художественной литературы, пересказ, заучивание наизусть, игры-драматизации по 
содержанию литературных произведений, дидактические игры

• Продуктивные - основаны на построении собственных связных высказываний в зависимости от ситуации общения: 
обобщающая беседа, рассказывание, пересказ с перестройкой текста, дидактические игры на развитие связной речи, метод 
моделирования, творческие задания 

Приемы развития речи:
Словесные: 

• речевой образец;
• повторное проговаривание;
• объяснение;
• указания;
• оценка детской речи;
• вопрос

Наглядные
• показ иллюстративного материала;
• показ положения органов артикуляции при обучении правильному произношению

Игровые
• игровое сюжетно-событийное развертывание;
• игровые проблемно-практические ситуации
• игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание;



• имитационно-моделирующие игры;
• ролевые обучающие игры;
• дидактические игры

Развитие словаря детей дошкольного возраста

Задачи лексического развития детей дошкольного возраста:
� Обогащение словаря новыми словами, усвоение детьми ранее неизвестных слов, а также новых значений ряда слов, уже имеющихся 

в их лексиконе.
� Закрепление и уточнение словаря: углубление понимания уже известных слов; наполнение их конкретным содержанием на основе 

точного соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения обобщением, которое в них выражено; развитие умения 
пользоваться общеупотребительными словами.

� Активизация словаря.
� Устранение из речи детей нелитературных слов (диалектных, просторечных,/ жаргонных)

Содержание словарной работы связано с развитием:
 бытового словаря: названия частей тела, лица; названия игрушек, посуды, мебели, одежды, посуды, мебели, предметов быта, 

пищи, помещений;
 природоведческого словаря: названия явлений неживой природы, растений, животных;
 обществоведческого словаря: слова, обозначающие явления общественной жизни (труд людей, родная страна, национальные 

праздники и др.);
 эмоционально-оценочной лексики: слова, обозначающие эмоции, переживания, чувства (смелый, честный, радостный), 

качественную оценку предметов (хороший, плохой, прекрасный); слова, эмоциональная значимость которых создается при 
помощи словообразовательных средств (голубушка, голосок), образования синонимов (пришли – приплелись, засмеялись – 
захихикали), фразеологических сочетаний (бежать сломя голову); слова, в собственно лексическом значении которых 
содержится оценка определяемых ими явлений (ветхий – очень старый);

 лексики, обозначающей время, пространство, количество. В активном словаре детей должны быть не только названия 
предметов, но и названия действий, состояний, признаков (цвет, форма, величина, вкус), свойств и качеств; слова, выражающие 
видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, посуда, игрушки, транспорт и т.д.) и отвлеченные обобщенные 
понятия (добро, зло, красота и др.). Освоение таких слов должно опираться на формирование знаний понятийного характера, 
отражающих существенные признаки предметов и явлений. В грамматическом отношении это слова – существительные, 
глаголы, прилагательные, наречия.

Направления словарной работы:
� Расширение словаря на основе ознакомления с постепенно увеличивающимся кругом предметов и явлений.
� Усвоение слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира.
� Введение слов, обозначающих элементарные понятия, на основе различения и обобщения предметов по существенным 

признакам
Критерии отбора слов для развития словаря детей:



� Коммуникативная целесообразность введения слова в словарь детей.
� Учет уровня овладения лексикой родного языка детьми данной группы.
� Необходимость слова для усвоения содержания образования, предусмотренного Программой.
� Значимость слова для решения воспитательных задач.
� Частота употребления слова в речи взрослых, с которыми общаются дети.
� Значимость слова для понимания детьми данного возраста смысла художественных произведений.
� Отнесенность слова к общеупотребительной лексике, его доступность детям по лексическим, фонетическим и грамматическим 

особенностям, то есть по степени обобщения, трудности произношения, сложности грамматических форм.
� Отбор слов, относящихся к разным частям речи (существительные, прилагательные, наречия)

Принципы словарной работы:
� Единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, мышления.
� Решение всех задач словарной работы во взаимосвязи между собой  и с формированием грамматической и фонетической сторон 

речи, с развитием связной речи.
� Семантизация лексики (раскрытие значений новых слов, уточнение и расширение значений уже известных слов в определенном 

контексте, через сопоставление, подбор синонимов, словотолкование).
� Опора на активное и действенное познание окружающего мира.
� Использование наглядности как основы для организации познавательной и речевой активности.
� Связь содержания словарной работы с постепенно развивающимися возможностями познания окружающего мира, 

мыслительной деятельностью детей.

Методы словарной работы:

Методы накопления содержания детской речи Методы, направленные на закрепление и 
активизацию словаря, развитие его смысловой 
стороны

• Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и 
обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, 
наблюдения, осмотры помещений детского сада, прогулки и 
экскурсии.

• Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и 
обогащения словаря: рассматривание картин с малознакомым 
содержанием, чтение художественных произведений, показ кино- и 
видеофильмов, просмотр телепередач.

• Рассматривание предметов, наблюдение за животными, 
деятельностью взрослых.

• Рассматривание картин с хорошо знакомым 
содержанием.

• Дидактические (словарные) упражнения
• Загадывание и отгадывание загадок
• Рассматривание игрушек
• Чтение художественных произведений
• Дидактические игры



Приемы работы над словом:
� Накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение знаний об окружающем мире с целью подготовки детей к 

восприятию произведения.
� Объяснение педагогом значений слов.
� Лексический анализ языка художественных произведений (выяснение значений незнакомых слов и выражений, уточнение 

оттенков значений слов, употребляемых в переносном смысле, анализ изобразительных средств текста).
� Подбор слов для характеристики героев литературного произведения.
� Употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию литературного произведения.
� Акцентирование внимания на словах, несущих основную смысловую нагрузку.

Воспитание звуковой культуры речи
Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи:
� Формирование правильного звукопроизношения и словопроизношения:

- развитие речевого слуха;
- развитие речевого дыхания;
- развитие моторики артикуляционного аппарата.

� Выработка дикции – отчетливого, внятного произношения каждого звука и слова в отдельности, а также фразы в целом.
� Воспитание культуры речевого общения как части этикета.
� Формирование выразительности речи – развитие умения пользоваться высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, паузами, 

разнообразными интонациями.
�

Причины нарушений в звукопроизношении:
В зависимости от причины нарушений:

 Органические – прирожденные и приобретенные в результате травмы, заболевания, изменения центрального отдела нервной 
системы, связанного с речевой функцией;

 Функциональные – когда нет изменений анатомических структур или тяжелых болезненных процессов в речевых органах и в 
отделах центральной нервной системы.

В зависимости от локализации нарушений:
 Центральные – поражение какого-либо отдела центральной нервной системы;
 Периферические – повреждение или врожденная аномалия периферического органа или нерва.

Содержание работы
В младшем возрасте:
� преодоление общей смягченности произношения;
� воспитание правильной артикуляции и правильного произношения гласных звуков а, у, и, о, э;
� уточнение и закрепление произношения согласных звуков п, б, т, д, н, к, г, ф, свистящих с, з, ц;
� развитие речевого дыхания, фонематического слуха, моторики речевого аппарата;



� подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих и сонорных (л, р) звуков.
В среднем возрасте:
� закрепление произношения гласных и согласных звуков;
� отработка произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков;
� продолжение работы над дикцией, а также развитие фонематического слуха и интонационной выразительности речи.

В старшем возрасте:
� совершенствование произношения звуков;
� выработка отчетливого произношения слов;
� развитие умения различать и правильно произносить смешиваемые звуки, дифференцировать их;
� развитие звукового анализа слов;
� определение места звука в слове;
� продолжение работы по выработке внятности произношения, умения правильно пользоваться ударениями, паузами, 

интонациями (выразительность речи), силой голоса, темпом речи.
Формирование грамматического строя речи
Направления работы по формированию грамматического строя речи:
� Морфология – подраздел грамматики, изучающий срой слова, грамматические свойства слова и его формы, грамматические 

значения в пределах слова.
� Синтаксис – подраздел грамматики, изучающий строй предложения, словосочетания и предложения, сочетаемость и порядок 

следования слов.
� Словообразование – подраздел грамматики, изучающий закономерности образования слова на базе другого слова (или других 

слов), которым оно мотивировано, то есть выводится из него по смыслу и по форме с помощью специальных средств.

Задачи образовательной работы по формированию грамматического строя речи:
� Помочь детям практически освоить морфологическую систему родного языка (изменения по родам, числам, лицам, временам).
� Помочь детям в овладении синтаксической стороной: учит правильному согласованию слов в предложении, построению разных 

типов предложений и сочетанию их в связном тексте.
� Сообщить знания о некоторых нормах образования форм слов – словообразования.

Пути формирования грамматически правильной речи:
 Создание благоприятной языковой среды, дающей образцы грамотной речи; повышение речевой культуры взрослых.
 Специальное обучение детей трудным грамматическим формам, направленное на предупреждение ошибок.
 Формирование грамматических навыков в практике речевого общения.
 Исправление грамматических ошибок.

Исправление грамматических ошибок



Исправление ошибок способствует тому, что дети привыкают осознавать языковые нормы, различать правильную речь. 
Неисправленная грамматическая ошибка – лишнее подкрепление неправильных условных связей как у того ребенка, который говорит, так и 
у тех детей, которые его слышат.

Необходимо не повторять за ребенком неправильную форму, а предлагать ему подумать, как сказать правильно. Ошибку следует 
исправлять тактично, доброжелательно и в момент приподнятого эмоционального состояния ребенка. Допустимо исправление, отсроченное 
во времени.

С детьми младшего возраста исправление грамматических ошибок заключается в основном в том, что воспитатель, исправляя ошибку, 
по-другому формулирует фразу или словосочетание. Детей старшего возраста следует учить слышать ошибки и самостоятельно исправлять 
их. В качестве образца используется пример правильной речи одного из детей. 

При исправлении детских ошибок взрослым не следует быть навязчивыми, необходимо учитывать обстановку, быть внимательным и 
чутким.

Содержание образовательной работы по формированию грамматического строя речи:

Возраст детейРазделы 
грамматики 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет

6-7 лет
Морфология Согласование слов в роде, 

числе, падеже; 
употребление 
существительных с 
предлогами в, на, над, под, 
за

Совершенствование умения 
правильно называть предметы; 
употреблять формы 
повелительного  наклонения 
глаголов хотеть, ехать, бежать

Совершенствование умения 
согласовывать 
существительные с 
числительными и 
прилагательными; 
формирование умения 
использовать несклоняемые 
существительные 

Закрепление умения 
согласовывать 
существительные с другими 
частями речи

Словообразова
ние

Употребление 
существительных в форме 
единственного и 
множественного числа; 
существительных, 
обозначающих животных 
и детенышей; формы 
множественного числа 
существительных в 
родительном падеже

Образование множественного 
числа существительных, 
обозначающих детенышей 
животных, по аналогии, 
употребление этих 
существительных в 
именительном и винительном 
падежах; правильное 
использование формы 
множественного числа 
родительного падежа 
существительных

Образование форм 
множественного числа 
существительных, 
обозначающих детенышей 
животных; образование 
однокоренных слов по 
образцу

Образование по образцу 
существительных с 
суффиксами, глаголов с 
приставками; сравнительных и 
превосходных степеней 
прилагательных; 
совершенствование умения 
образовывать однокоренные 
слова



Синтаксис Употребление 
предложений с 
однородными 
существительными; 
обучение правильному 
согласованию слов в 
предложении

Правильное согласование слов в 
предложениях; обучение 
использованию простых форм 
сложных предложений

Обучение составлению 
простых и сложных 
предложений; обучение 
использованию прямой и 
косвенной речи

Использование предложений 
разных видов

Методы формирования грамматически правильной речи:
 Дидактические игры;
 Игры-драматизации;
 Словесные упражнения;
 Рассматривание картин;
 Пересказ коротких рассказов и сказок.

Развитие связной речи
Связна речь – это единое смысловое и структурное целое, включающее связанные между собой и тематически объединенные, 

законченные отрезки. 
Главная функция связной речи – коммуникативная.

Формы связной речи и направления работы по развитию связной речи:
� Диалогическая речь – первичная естественная форма языкового общения. Главная особенность диалога – чередование говорения 

одного собеседника с прослушиванием и последующим говорением другого.
Для диалога характерны:

 разговорная лексика и фразеология;
 краткость, недоговоренность, обрывистость;
 простые и сложные бессоюзные предложения;
 кратковременное предварительное обдумывание.

� Монологическая речь – связное логическое и последовательное высказывание, протекающее относительно долго во времени, не 
рассчитанное на немедленную реакцию слушателей. Она имеет несравненно более сложное строение, выражает мысль одного 
человека, которая неизвестна слушателям. Поэтому высказывание содержит более полную формулировку информации, оно 
более развернуто. В монологе необходимы внутренняя подготовка, более длительное предварительное обдумывание 
высказывания, сосредоточение мысли на главном. Здесь также важны неречевые средства (жесты, мимика, интонация), умение 
говорить эмоционально, живо, выразительно, но они занимают подчиненное место.
Для монолога характерны:

 литературная лексика;



 развернутость высказывания, законченность, логическая завершенность;
 синтаксическая оформленность (развернутая система связующих элементов);
 связность монолога обеспечивается одним говорящим.

Формы обучения связной речи:
� Диалогическая

 Диалог
 Беседа

� Монологическая
 Рассказ об игрушке
 Рассказ по картине
 Рассказ по серии картин
 Рассказ из личного опыта
 Пересказ
 Рассуждения

Методы и приемы обучения связной речи
� Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает ее.
� План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а 

затем становится ведущим приемом обучения. План рассказа может сопровождаться коллективным обсуждением.
� Образец рассказа – это краткое живое описание предмета или изложения какого-либо события, доступное детям для подражания и 

заимствования.  
� Частичный образец – начало или конец рассказа, разновидность образца рассказа.
� Анализ образца рассказа  привлечет внимание детей к последовательности или структуре рассказа. Сначала воспитатель сам поясняет, с 

чего начинается рассказ, о чем говорится потом и какова концовка. Постепенно к разбору содержания и структуры образца 
привлекаются дети. Этот прием направлен на ознакомление детей с построением разных типов монологов, он подсказывает им план 
будущих рассказов.

� Коллективное составление рассказа преимущественно используется на первых этапах обучения рассказыванию. Дети продолжают 
предложения, начатые воспитателем или другими детьми. 

� Составление рассказа подгруппами – «командами» - разновидность коллективного составления рассказа.
� Составление рассказа по частям – также разновидность коллективного рассказывания, при котором каждый рассказчик создает часть 

текста. Этот прием используется при описании многоэпизодных картинок.
� Моделирование используется при работе с детьми старшего дошкольного возраста. Модель – это схема явления, отражающая его 

структурные элементы и связи, наиболее существенные стороны и свойства объекта. В моделях связных высказываний речи это их 
структура, содержание (свойства объектов при описании, взаимоотношения героев и развитие событий в повествовании), средства 
внутритекстовой связи.



Технологии при обучении связной речи:
Организация речевого развития детей в педагогической деятельности предусматривает поиск эффективных технологий развития детской речи. 
Инновационные технологии – это система методов, способов, приёмов обучения, образовательных средств, направленных на достижение 
позитивного результата за счёт динамичных изменений в личностном развитии ребёнка в современных условиях.

ТЕХНОЛОГИЯ ТРИЗ (АВТОР Г. С. АЛЬТШУЛЛЕР)
� Теория решения изобретательских задач, или ТРИЗ — область знаний о механизмах развития технических систем и методах решения 

изобретательских задач
Основные этапы методики ТРИЗ
1. Поиск сути
Перед детьми ставится проблема (вопрос, который надо решить.) И все ищут разные варианты решения, то, что является истиной.
2. «Тайна двойного». На этом этапе мы выявляем противоречие: хорошо-плохо
Например: солнце – это хорошо и плохо. Хорошо- греет, плохо- может сжечь
3. Разрешение этих противоречий (при помощи игр и сказок).
Например: зонт нужен большой, чтобы скрыться под ним от дождя, но он нужен и маленький, чтобы носить его в сумке. Решение этого 
противоречия – складной зонтик.
Так же дается детям задания для размышления, например:
• Как перенести воду в решете (изменить агрегатное состояние- заморозить воду) 

� Синквейн - нерифмованное стихотворение из 5 строк, которое могут составить абсолютно все. 
В этом его огромный плюс в плане поддержания самооценки ребенка. Детям синквейн помогает реализовать свои интеллектуальные 
возможности, пополнить словарный запас для составления краткого пересказа; помогает развить речь и мышление посредством игрового 
приема. Составление синквейна часто используется как заключительное задание по пройденному материалу, для проведения рефлексии, 
анализа и синтеза полученной информации.

� МНЕМОТЕХНИКА - (греч.) – «искусство запоминания» - это система методов и приемов, обеспечивающих успешное запоминание, 
сохранение и воспроизведение информации.

«Мнемотехника» использует естественные механизмы памяти мозга и позволяет полностью контролировать процесс запоминания, 
сохранения и припоминания информации. Использование мнемотехники в речевом развитии детей дошкольного возраста способствует 
творческому познанию дошкольниками явлений родного языка, построению самостоятельных связных высказываний, обогащению словарного 
запаса.
Для детей младшего и среднего дошкольного возраста используют цветные мнемотаблицы, так как в памяти у детей быстрее остаются 
отдельные образы: лиса - рыжая, ёлочка- зелёная. Детям старшего возраста предлагают схемы в одном цвете, чтобы не отвлекать внимание на 
яркость символических изображений. Мнемотехнику используют в виде мнемоквадратов, мнемотаблиц, мнемодорожек. Мнемотаблицы 
составляют к русским народным сказкам, загадкам, считалкам, стихам.
Для читающих детей  предлагают запоминание стихов или сказок по ключевым словам.



Содержание обучения связной речи
Возраст детей

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Диалогическая

- Развитие понимания речи 
окружающих. 
Использование активной 
речи как средства общения.
- Умение выражать 
просьбы и желания словом.
- Умение отвечать на 
некоторые вопросы 
взрослых (Кто это? Что 
делает? Какой? Какая?).
- Развитие инициативной 
речи ребенка.

- Умение легко и свободно 
вступать в общение со 
взрослыми и детьми.
- умение выражать свои 
просьбы словами.
- Умение понятно отвечать 
на вопросы взрослых.
- Развитие потребности 
делиться впечатлениями.
- Воспитание привычки 
пользоваться простыми 
формами речевого этикета.

- Умение отвечать на вопросы и 
задавать их.  
- Умение отвечать на вопросы 
как в краткой, так и в 
распространенной форме, не 
отклоняясь от содержания 
вопроса.
- Умение участвовать в 
коллективных беседах.
- Формирование умений 
приветствовать знакомых с 
использованием синонимических 
формул этикета.

- Умение более точно отвечать на вопросы, объединять в 
распространенном ответе реплики товарищей, отвечать на 
вопросы по-разному, кратко и распространенно.
- Развитие умения участвовать в общей беседе, внимательно 
слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться.
- Формирование умения формулировать и задавать вопросы, в 
соответствии с услышанным строить ответ, дополнять, 
исправлять собеседника, сопоставлять свою точку зрения с 
точкой зрения других людей.
- Умение содержательно общаться по поводу игр, 
прочитанных книг, просмотренных телепередач.
- Владение разнообразными формами речевого этикета.

Монологическая

- Создание предпосылок 
для развития 
монологической речи.
- Умение слушать и 
понимать короткие 
рассказы и сказки, 
повторять по подражанию.
Умение в 2-4 фразах 
рассказывать по картинке 
или об увиденном на 
прогулке.

- Начинается 
целенаправленное 
обучение связной 
монологической речи.
- Умение пересказывать 
хорошо знакомые сказки и 
рассказы.
- Умение рассказывать по 
наглядному материалу.
- Составление коротких (в 
3-4 предложения) описаний 
игрушек и картинок.
- Составление 
высказываний 
повествовательного типа.
- Обучение рассказыванию 
из личного опыта.

- Пересказ незнакомых сказок и 
рассказов.
- Обучение самостоятельному 
построению высказываний 
описательного и 
повествовательного типов.
- Обучение структурному 
оформлению описаний и 
повествований, разным зачинам 
рассказов, средствам связи 
между предложениями и их 
частями.
- Обучение составлению рассказа 
по серии картинок с помощью 
взрослого.
- Составление небольших 
рассказов из личного опыта 
сначала с опорой на картинку 
или игрушку, а затем без опоры 
на наглядный материал.

- Умение связно, 
последовательно 
пересказывать литературные 
произведения без помощи 
воспитателя.
- Обучение составлению 
повествовательных рассказов 
по серии сюжетных картинок: 
развитию сюжета, 
соблюдению композиции и 
последовательности 
изложения.
- Развитие умения давать 
развернутые описания 
игрушек, предметов, картин.
- Составление рассказов из 
личного опыта.
- Формирование 
элементарных представлений 
о структуре описания и 
повествования.

Обучение построению 
разных типов текстов 
(описание, повествование, 
рассуждение) с 
соблюдением их структуры.
- Использование разных 
типов внутритекстовых 
связей.
- Творческое рассказывание 
без наглядного материала.
- Умение анализировать и 
оценивать рассказы с точки 
зрения их содержания, 
структуры, связности.
- Формирование 
элементарного осознания 
своеобразия содержания и 
формы описаний, 
повествований и 
рассуждений.



Воспитание любви и интереса к художественному слову. Знакомство детей с художественной литературой
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг)
Задачи: 
� Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания 

культуры чувств и переживаний.
� Приобщать к словесному искусству, в том числе развивать художественное восприятие и эстетический вкус.
� Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в 

художественном тексте.
� Развивать литературную речь.

Формы:
 Чтение литературного произведения.
 Рассказывание литературного произведения.
 Беседа о прочитанном произведении.
 Обсуждение литературного произведения.
 Инсценирование литературного произведения.
 Театрализованная игра.
 Игра на основе сюжета литературного произведения.
 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
 Сочинение по мотивам прочитанного.
 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову:
� Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.
� В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги 

конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.
� Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: 

игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде 
книг-самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, детско-
родительских праздников и др.

� Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения.
  Дополнительно с задачами и содержанием работы по речевому  развитию детей в разных возрастных группах можно познакомиться 

в Парциальной программе «Занятия по развитию речи», О.С.Ушакова М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009, «Знакомим дошкольников с 
литературой», О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009



Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
 Цель в соответствии с ФГОС дошкольного образования: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 
эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные разным видам искусства.

Нетрадиционная изобразительная техника
Цель: формирование у детей дошкольного возраста художественно-творческих способностей через творческие задания с 

использованием в работе интересных и необычных изобразительных техник.
Задачи:

Развивающие:
- Формировать творческое мышление, устойчивый интерес к художественной деятельности;
-Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение.
- Формировать умения и навыки, необходимые для создания творческих работ.
- Развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от узнавания нового.
- Способствовать развитию речи и мелкой моторики рук детей.
 - Поощрять и поддерживать детские творческие находки.
Образовательные:
- Знакомить детей с разными видами художественного творчества.
-Знакомить детей различными видами изобразительной деятельности, многообразием художественных материалов и приёмами работы с ними;     
-  Закреплять приобретённые умения и навыки и показывать детям широту их возможного применения.
Воспитательные:
- Воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом.
-Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую самореализацию.

Направления образовательной деятельности
� Рисование различными нетрадиционными техниками
� Выставки
� Оформление группы к праздникам
� Изготовление подарков к дню рождения сверстников, родителям к праздникам
� Игры.
� Беседы, работа с наглядным материалом.
� Практические упражнения для отработки необходимых навыков.
� Чтение и заучивание художественной литературы.
� Рассматривание репродукций картин.



Знакомство с изобразительными техниками по возрастам:
С детьми раннего и младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать:
� рисование пальчиками;
� оттиск печатками из картофеля;
� рисование ладошками.

Детей среднего дошкольного возраста знакомим с более сложными техниками:
� тычок жесткой полусухой кистью.
� печать поролоном;
� печать пробками;
� восковые мелки + акварель;
� свеча + акварель;
� отпечатки листьев;
� рисунки из ладошки;
� рисование ватными палочками;
� волшебные веревочки.

В старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более трудные методы и техники:
� рисование песком;
� рисование мыльными пузырями;
� рисование мятой бумагой;
� кляксография с трубочкой;
� монотипия пейзажная;
� печать по трафарету;
� монотипия предметная;
� кляксография обычная;
� пластилинография.

Подробнее: в «Программе эстетического воспитания детей 2-7 лет» под редакцией Т. С. Комаровой, А. В. Антоновой, М. Б. Зацепиной, М: 
Издательство «Педагогическое сообщество России», 2005, пособие для воспитателей «Нетрадиционные техники рисования в детском саду»  А. 
В. Никитина  СПб: Издательство «Каро», 2007

Музыкальное развитие
Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи образовательной работы: 
� Развитие музыкально-художественной деятельности.
� Приобщение к музыкальному искусству.
� Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:
� Слушание.



� Пение.
� Музыкально-ритмические движения.
� Ирга на детских музыкальных инструментах.
� Развитие творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального воспитания:
� Наглядный (сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений).
� Словесный(беседы о различных музыкальных жанрах).
� Словесно-слуховой(пение).
� Слуховой (слушание музыки).
� Игровой (музыкальные игры).
� Практический(разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий).

Система музыкального воспитания

Формы музыкального воспитания
Фронтальные музыкальные занятия � Комплексные

� Тематические
� Традиционные

Праздники и развлечения � тематические
� государственные
� народные
� фольклорные

Игровая музыкальная деятельность � Театрализованные музыкальные игры
� Музыкально-дидактические игры
� Игры с пением
� Ритмические игры

Совместная деятельность взрослых и детей � Театрализованная деятельность
� Литературные постановки
� Оркестры

Индивидуальные музыкальные занятия � Творческие занятия
� Развитие слуха и голоса
� Упражнения в освоении танцевальных движений
� Обучение игре на детских музыкальных инструментах

Музыка на других занятиях
В образовательной работе с детьми по музыкальному развитию детей используется парциальная программа «Ладушки» И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой, Рекомендовано Комитетом по образованию г. Санкт-Петербурга 2010



Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 
выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 
формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 
рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Задачи и направления физического развития в соответствии с парциальной программой дошкольного образования «Физкультурные 
занятия в детском саду» Л.И.Пензулаева, М: Издательство «Мозаика - синтез», 2011

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
� формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни

� Физическая культура:
� сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления; 
� обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки;
� формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества 

в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений;
� развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Методы физического развития

Наглядные Словесные Практические
• Наглядно-зрительные приемы 

(показ физических упражнений, 
использование наглядных пособий, 
имитация, зрительные ориентир)

• Наглядно-слуховые приемы 
(музыка, песни)

• Тактильно-мышечные приемы 
(непосредственная помощь 
педагога)

• Объяснения, пояснения, указания
• Подача команд, распоряжений, 

сигналов
• вопросы к детям
• Образный сюжетный рассказ, 

беседа
• Словесная инструкция

• Повторение упражнений без 
изменений и с изменениями

• Проведение упражнений в игровой 
форме

• Проведений упражнений в 
соревновательной форме



Двигательный режим детей в возрасте от 1года 6 месяцев до 3 лет

Вид занятия и форма двигательной активности Особенности организации
1. Физкультурно-оздоровительные занятия

1.1. Утренняя гимнастика ежедневно 8 минут
1.2. Физкультминутка ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятия (3 

мин)
1.3. Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке

ежедневно, утром и вечером (30 мин)

1.4. Босохождение в сочетании с воздушными ваннами ежедневно, после дневного сна в спальне (5 мин)
2. Организованная образовательная деятельность

2.1. По физической культуре 2 раза в неделю (15 минут)
2.2.Самостоятельная двигательная активность ежедневно под руководством воспитателя, продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей детей
2.3. Физкультурный досуг 1 раз в месяц (15минут)
3. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи

Организация двигательного режима

младший возраст старший возрастФормы организации
младшая 
группа

средняя 
группа

старшая 
группа

подготовительная 
группа

1.Организованная деятельность 7 часов в 
неделю

8 часов в 
неделю

10 и более 
часов в 
неделю

12 и более часов в 
неделю

2.Утренняя гимнастика 5-6 мин 6-8мин 8-10 мин 10-12 мин
3.Гимнастика после дневного сна 5-6 мин 5-8 мин 5-10 мин 5-10 мин

не менее 2-4 раз в день4.Подвижные игры
6-10 мин 10 -15 мин 15-20 мин 15-20 мин
целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

велосипед 10 
мин

самокат 
8-12 мин

10-12 мин 10-15 мин5.Спортивные упражнения на прогулке

лыжи 10 мин 10 мин 15 мин 20 мин
6.Спортивные игры - целенаправленное обучение педагогом не реже 1 

раза в неделю
7.Физкультурные упражнения на прогулке ежедневно с подгруппами



5-7 мин 8-10 мин 10 мин 15 мин
3 раза в неделю8. Физкультурные занятия

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
2 раза в неделю9.Музыкальные занятия (музыкально-ритмические движения)

3-5 мин 5 мин 7-10 мин 10 мин
1 раз в месяц10.Спортивные развлечения

20 мин 20 мин 30 мин 30-35 мин
2 раза в год11.Спортивные праздники

20-25 мин 20-25 мин 50-60 мин 50-60 мин
12.День Здоровья 1 раз в год осенью
13.Самостоятельная двигательная активность Ежедневно индивидуально и подгруппами

Оздоровительные и закаливающие мероприятия

закаливающие процедуры группы
1. Утренний прием на свежем воздухе, гимнастика (весна-
лето)

2 младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группа

2. Оздоровительный бег старшая и подготовительная группы
3. Воздушные ванны все группы
4.Солнечные ванны все группы
5. Облегченная одежда все группы
6. Ходьба босиком до и после сна все группы
7. Сон с доступом свежего воздуха все группы
8. Умывание и обливание рук до локтей прохладной водой 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы
9. Полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы
10. Ходьба по мокрым дорожкам 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы
11. Влажное обтирание старшая и подготовительная группа
12. Ходьба по ребристой доске (профилактика 
плоскостопия)

2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы

13. Гимнастика после сна 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы
14. Дыхательная гимнастика 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы

Профилактические  мероприятия
1. С-витаминизация пищи (с октября по май)
2. Две недели в квартал дети пьют фиточаи (с лимоном, сиропом шиповника).
3. Оздоровление слизистой носа и горла УФО-облучателем (по назначению педиатра).



4. Профилактика гриппа: соблюдение эпидрежима, применение народных средств (лук, чеснок), оксолиновая мазь
5. Витаминотерапия.

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной  Программы.

При реализации Программы дошкольного образования в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» могут использоваться различные образовательные 
технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение (например, в условиях пандемии) – (Часть 2 
статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2012, N 53, ст. 7598), исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 
реализации образовательной Программы осуществляются в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. (п.23.3 
ФОП ДО) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

При реализации Программы в ДЧОУ «Детский сад «Малыш» используются образовательные технологии:

Используемые современные 
образовательные технологии

Цель использования технологии

Здоровьесберегающая технология Обеспечение высокого уровня реального здоровья воспитанников детского сада;  

– воспитание валеологической культуры, как совокупности осознанного отношения ребенка к 
здоровью и жизни человека;

- формирование знаний о здоровье и умении оберегать, поддерживать и сохранять его; – 
формирование валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и 
эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения;

- формирование знаний об оказании элементарной медицинской и психологической самопомощи и 
помощи сверстникам.

Развивающее обучение Формирование у детей основ теоретического мышления (или более широко основ теоретического 
сознания, к основным формам которого наряду с наукой относятся искусство, нравственность, право, 
религия и политика). Теоретическое мышление – это способность человека понимать суть явлений и 
действовать в соответствии с этой сутью.

Проблемное обучение; Приобщать детей к объективным противоречиям науки, социальной и профессиональной практики и 
способам их разрешения, учить мыслить, вступать в отношения продуктивного общения, творчески 
усваивать знания.

Проектный метод обучения В основе этой методики лежит развитие познавательных навыков детей, умений самостоятельно 
конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие 



критического и творческого мышления, обеспечение психологического благополучия и здоровья 
детей, развитие коммуникативных навыков

Информационно - коммуникативные 
технологии

Повышение эффективности образовательного процесса

Личностно – ориентированная 
технология

Обеспечение комфортных условий в семье и дошкольном учреждении, бесконфликтных и 
безопасных условий ее развития, реализация имеющихся природных потенциалов

ТРИЗ Развитие с одной стороны таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, 
диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, стремления к новизне, развитие речи и 
творческого воображения.

Технология портфолио 
«Дошкольника». 

собрать, систематизировать и зафиксировать результаты развития дошкольника, его усилия, прогресс 
и достижения в различных областях, демонстрировать весь спектр его способностей, интересов, 
склонностей, знаний и умений

Игровые технологии Целью используемых игровых технологий является расширение социального опыта детей через 
актуализацию познавательного опыта в процессе игровой деятельности. 

Технология «Портфолио педагога». Накопление успехов, в котором отражается все радостное, интересное и достойное из того, что 
происходит в жизни педагога.

В том числе дистанционные образовательные технологии.
Суть дистанционного обучения заключается в том, что родителям  и детям в доступной форме предлагается учебный материал (интерактивные 
игры, видео-занятия, и др.) и, находясь дома, они вместе выполняют и изучают рекомендованные им задания. Основная цель обучения — 
предоставить ребёнку возможность доступно получить образование на дому. Это, в первую очередь относится к детям, которые в силу 
состояния здоровья не могут посещать детский сад, или находятся дома по причине отпуска родителей, по случаю приезда родственников, 
бабушек, дедушек. Таким образом, технология дистанционного образования не противоречит современным тенденциям развития образования 
и наиболее приемлема, актуальна в данный период, доступна всем педагогам ЧДОУ. Используя технологии дистанционного обучения мы 
руководствуемся целью обеспечить родителей необходимой информацией, а детей — необходимыми знаниями в период самоизоляции в 
домашних условиях, т. е. качественного усвоения образовательной программы:

– проведение досуговых мероприятий, направленных на эмоциональное благополучие детей в период самоизоляции;
– проведение мастер-классов с использованием платформы;
– проекты интересные дошкольникам;
– презентации, консультации, инструкции для родителей, с карточками и  картинками в соответствии с темами;

           – интерактивные игры и обучающие мультфильмы, познавательные фильмы.
– в вопросах здоровьесбережения через применение дистанционных образовательных технологий предлагается тематическая подборка 

подвижных игр, пальчиковой гимнастики, физкультминуток,  в которые дети могут играть со своими родными и родителями.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и



обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное
значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. (п.23.4 ФОП ДО) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226
Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Образовательной программы в соответствии с видом детской 
деятельности и возрастными особенностями детей.
(Более подробно о формах, методах и средствах реализации образовательной Программы по возрастам в п.п. 23.5   - 23.9 ФОП ДО) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 
имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.
При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к 
миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 
той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 
создании продуктов деятельности.
Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям
и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации образовательной программы ЧДОУ «Детского сада 
«Малыш» организуются в соответствии с п. 24 ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226
Образовательная деятельность в ЧДОУ включает:

� образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
� образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
� самостоятельную деятельность детей;
� взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 
от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 
совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то 
новому;
2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения 
(от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;



4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 
деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные 
игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
     Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 
выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 
проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 
возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 
совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 
для решения задач воспитания, обучения и развития детей.
      Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 
коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.
     Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу 
и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.
    Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
    В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 
разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.
    Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты 
ее применения в ДО.
     Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии 
с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 
чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.
     Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени,  включает:

� игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и другие);

� беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 
рассматривание картин, иллюстраций;

� практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 
поведения и другие);



� наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
� трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);
� индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
� продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);
� оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.
   Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 
одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 
играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 
проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 
далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.
     При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 
сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.
   Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.
  Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

� наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 
воспитание отношения к ней;

� подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 
детей;

� экспериментирование с объектами неживой природы;
� сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
� элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
� свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
� проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает:
� элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
� проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
� игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие);



� опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;
� чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее;
� слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
� организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого;
� индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
� работу с родителями (законными представителями).

    Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 
спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-
игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).
   Во вторую половину дня педагог организует культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 
Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
   К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 
художественной литературы.
   Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 
становлению разных видов детских инициатив:

� в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
� в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
� в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);
� коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);
� чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 
действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого 
и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

Способы и направления поддержки детской инициативы.

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как 



уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. (п 25 ФОП ДО) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

Все виды деятельности, предусмотренные программой ЧДОУ, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, 
которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др.  
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 
приходит в ДОО и вторая половина дня.
Любая деятельность ребенка в ЧДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:

� самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
� свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
� игры - импровизации и музыкальные игры;
� речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
� логические игры, развивающие игры математического содержания;
� самостоятельная деятельность в книжном уголке;
� самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
� самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:
� уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
� организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности;
� расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;

� поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 
похвалы;

� создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

� поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 
качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 
конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

� внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 
стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 
собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;



поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. (п.25.2 – 
25.4 ФОП ДО) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

2-3 года 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 
веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержания инициативы ребенка 2-3 лет 
взрослым необходимо:

� предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 
собственные замыслы;

� отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;
� не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;
� формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 
самостоятельности;

� побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 
разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

� поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;
� устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;
� проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей;
� для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;
� содержать в доступном месте все игрушки и материалы;
� поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка.
В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом 
познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно 
поддержать данное стремление ребенка:

� поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 
� использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. 
Педагогу важно:

� проявлять внимание к детским вопросам, 
� поощрять и поддерживать их познавательную активность, 
� создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. 



При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.
С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 
самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 
Педагогу важно: 

� обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

� Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам 
и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 
особое внимание доверительному общению с ребенком. 

� В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать 
верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними 
задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

� Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 
командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 
деятельности разнообразны и постоянно меняются (смена примерно раз в два месяца).
Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. 
Педагогу важно:

� обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 
� Педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. 
� Регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за 
стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.
� Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 
стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.

� У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 
разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 



результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 
инициативных действий.

� Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 
очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах.

� Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании 
у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 
Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 
модели, пооперационные карты.

� Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 
воплощения.

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 
побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 
игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 
в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 
познания. (п. 25.5 – 25.8  ФОП ДО) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

Модель поддержки детской инициативы и формирования культурных практик.

Тип образовательной ситуации Предметно-игровая Сюжетно-игровая
Содержание базового образовательного 
процесса

Многообразная предметная среда, 
определяющая исследовательскую 
активность ребенка, его предметно-игровые 
действия. Содержание культурных практик, 
формирующих культурные средства — 
способы действия

Адекватные дошкольному возрасту 
культурные практики при ведущей роли 
игровой деятельности, формирующие 
представления о целостной деятельности, 
нормах совместной деятельности, об 
окружающем мире

Позиция «Я есть Мы» «Я как Ты»Содержание
деятельности
дошкольника

Действия 
дошкольника

Изображает роль действием с предметами. 
Исследует новые предметы в действии. Под-
ражает взрослому, сотрудничает с ним, 
выполняет его задания

Моделирует в сюжетной игре деятельность и 
отношения взрослых. Исследует природный 
и социальный мир. Сотрудничает со 
сверстниками



Смысл действий 
дошкольника

Реализация собственных побуждений к 
действиям, стремление действовать «как 
взрослый», заслужить одобрение близкого 
взрослого

Стремление войти в мир взрослых, 
проникнуть в смысл и мотивы деятельности 
взрослых, познать окружающий мир

Содержание совместной образовательной 
деятельности

Свободная деятельность ребенка и 
совместная партнерская деятельность 
взрослого с детьми при ведущей роли 
совместной партнерской деятельности

Свободная деятельность ребенка и со-
вместная партнерская деятельность взрослого 
с детьми при ведущей роли самостоятельной 
деятельности детей

Позиция Партнер-модель Партнер-сотрудник
Действия педагога Создает насыщенную предметную среду. 

Направляет активность детей на культурные 
практики. Инициирует совместные действия 
и занятия по освоению культурных средств 
— способов действия

Проявляет заинтересованность в 
деятельности детей и совместной 
деятельности, включается во взаимодействие 
с детьми в культурных практиках, в 
обсуждение результатов действий

Содержание
деятельности
педагога

Смысл действий 
педагога

Перевод ненаправленной активности детей в 
русло культурных практик, вовлечение детей 
в основные формы совместной деятельности

Актуализация творчества детей, оснащение 
образовательным содержанием основных 
форм совместной деятельности

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в рамках реализации 
образовательной программы ЧДОУ «Детский сад «Малыш» соответствует п. 26.1-26.6 ФОП ДО 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

Формы взаимодействия  с семьями воспитанников

Направления взаимодействия Формы взаимодействия
Изучение семьи, запросов, уровня 
психолого-педагогической 
компетентности. Семейных ценностей

� социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата 
семьи; 

� беседы (администрация, воспитатели, специалисты);
� наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком;
� анкетирование;
� проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах.

Информирование родителей � рекламные буклеты;



� газета для родителей;
� визитная карточка учреждения;
� информационные стенды;
� выставки детских работ;
� личные беседы;
� общение по телефону;
� индивидуальные записки;
� родительские собрания;
� официальный сайт МДОУ;
� объявления;
� фотогазеты;
� памятки.

Консультирование родителей Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное,   
консультирование) 

Просвещение и обучение родителей По запросу родителей или по выявленной проблеме:
�  индивидуальные консультации
� подгрупповые консультации
� родительские собрания
� мастер-классы;
� приглашения специалистов;
� официальный сайт организации;
� персональные сайты педагогов или персональные web-страницы в сети  
� творческие задания;
� папки-передвижки;
� папки-раскладушки.

Совместная деятельность   и семьи � организация совместных праздников;
� совместная проектная деятельность;
� выставки семейного творчества;
� семейные фотоколлажи;
� субботники;
� досуги с активным вовлечением родителей.

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей 

Информационно-аналитический блок � Сбор и анализ сведений о родителях и детях;
� изучение семей, их трудностей и запросов;



� выявление готовности семьи сотрудничать с ДОУ.
Для сбора необходимой информации используется анкетирование:

� родителей с целью узнать их мнение по поводу работы педагогов 
группы;

� педагогов группы с целью выявления проблем взаимодействия с 
родителями

Практический блок В рамках блока собирается информация, направленная на решение 
конкретных задач. К этой работе привлекаются медицинские 
работники, педагоги и специалисты ДОУ. Их работа строится на 
информации, полученной в рамках первого блока.
Выявленные данные определяют формы и методы работы педагогов с 
семьями
Данный блок включает работу по двум взаимосвязанным 
направлениям:

1. Просвещение родителей, передача информации по тому или 
иному вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое 
консультирование, информационные листы, листы-памятки).

2. Организация продуктивного общения всех участников 
образовательных отношений, т.е. обмен мыслями, идеями, 
чувствами.

Контрольно-оценочный блок Анализ эффективности (количественной и качественной) мероприятий, 
которые проводятся педагогами ДОУ. Для осуществления контроля 
качества проведения того или иного мероприятия родителям 
предлагаются:
� оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы;
� групповое обсуждение родителями и педагогами участия 

родителей в организационных мероприятиях в разных формах.

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы.

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации образовательной программы ЧДОУ «Детский сад «Малыш» 
соответствует п. 27.1 – 27.7, 27.9, 27.10 ФОП ДО  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=226

Содержание КРР на уровне детского сада
В соответствии с Проектом ФЗ «Об образовании лиц с ограниченными возможностями здоровья (специальном образовании)», принятого 
Государственной Думой 2.06.1999г. для оказания помощи детям, имеющим различные нарушения речи и обучающихся в образовательных 



учреждениях общего назначения, и руководствуясь рекомендациями Письма Министерства РФ от 16 января 2002г. №03-51-5 ин/ 23-03 «Об 
интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в дошкольных образовательных учреждениях» организован 
дошкольный логопедический пункт детского сада.
     Логопедический пункт можно рассматривать как «подмодель» интегрированного обучения нормально развивающихся детей и детей с 
особенностями в развитии. Дошкольники с различными нарушениями речи являются воспитанниками определенной возрастной группы детей 
детского сада. Они постоянно находятся в среде своих сверстников, что характерно для полной интеграции, но также, посещая дошкольный 
логопедический пункт, получают систематическую квалифицированную дефектологическую помощь в стенах своего детского сада
    Структура нарушения речи у дошкольников неоднородна. На логопедические занятия в условиях логопункта зачисляются дети со 
следующими речевыми заключениями: 
- фонетико-фонематическое недоразвитие речи; 
- фонетическое недоразвитие речи; 
- общее недоразвитие речи – 3,4 уровень речевого развития. 
При выявлении у воспитанника сложной речевой патологии логопед обязан рекомендовать родителям посещение ПМПК, психоневролога с 
последующим выполнением рекомендаций специалистов. В случае отказа от выполнения рекомендаций родителями ребенка со сложной 
речевой патологией учитель – логопед не несет ответственности за устранение дефекта.
Целью работы логопедического пункта в образовательных учреждениях является оказание логопедической помощи и обеспечение условий для 
личностного развития детей.
Основными задачами работы по оказанию логопедической помощи детям в образовательном учреждении являются:

� осуществление необходимой коррекции речевых нарушений;
� своевременное преодоление трудностей речевого развития;
� развитие фонематического слуха у детей с нарушениями речи;
� предупреждение нарушений устной и письменной речи;
� привитие навыков коммуникативного общения;
� пропаганда логопедических знаний среди педагогов образовательного учреждения и родителей (законных представителей) детей.

Принципы логопедического воздействия:
� этиопатогенетический принцип;
� принцип системности и учёта структуры речевого нарушения;
� принцип дифференцированного подхода;
� принцип поэтапности;
� онтогенетический принцип;
� принцип учёта ведущей деятельности.

Основные направления работы:
� коррекция звукопроизношения и фонематических процессов;
� развитие лексико-грамматического компонента и связной речи;



� подготовка к обучению грамоте;
� развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

Методы обучения: 
� Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа.
� Наглядные методы: демонстрационный материал, таблицы, плакаты, символы гласных, символы согласных звуков, звуковой 

домик, слоговые таблицы, схемы, предметные картинки, карточки, образцы написания печатных букв, слов, предложений, 
поурочные распечатки для чтения, разрезная азбука, использование индивидуальных зеркал при составлении характеристики звука. 

� Практические методы: работа с раздаточным материалом, печатание на доске, листе бумаги, работа с разрезной азбукой, 
заполнение паспорта звука.

� Метод дидактических игр.
              Логопедическая помощь оказывается детям от 5 до 7 лет, имеющим фонетико-фонематические, фонетические, фонематические 
нарушения речи.
Сроки оказания логопедической помощи детям определяются тяжестью выявленного нарушения речи и могут варьироваться от трех месяцев 
до одного года.
 Основной формой работы учителя-логопеда при оказании логопедической помощи являются индивидуальные занятия с детьми, которые 
проводятся по плану работы учителя-логопеда.
Логопедическая помощь оказывается детям по графику, утвержденному приказом по образовательному учреждению.
Логопедическая помощь оказывается каждому ребенку не менее 2-х раз в неделю, продолжительность ее определяется реализуемой 
общеобразовательной программой образовательного учреждения и  «Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.3049 - 13

В основе деятельности учителя - логопеда по коррекции речевых нарушений  лежат  программы:
�  Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с  фонетико-фонематическим недоразвитием. Программа и методические 

рекомендации.  Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. М.: 2004.
�  Программа  коррекционного обучения и воспитание детей  с общим недоразвитием речи 6-го года жизни. Программа и 

методические рекомендации. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. М.: 1989.
� Основная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Издание 

третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. Автор  Нищева Н.В. С-Пб: 2015.
 Детей с речевыми нарушениями   рассматривают как группу педагогического риска, потому что их физиологические и психические 
особенности  затрудняют  успешное овладение ими  учебным материалом в школе. Готовность к школьному обучению во многом зависит от 
своевременного преодоления нарушений речи. Дети  с речевыми нарушениями нуждаются в особой организации коррекционно-
логопедической помощи, содержание, формы и методы которой должны быть адекватны возможностям и индивидуальным особенностям 
 детей.



Характеристика детей с ФФН, ФН.
   При ФФН у детей имеет место расстройство произносительной стороны речи и особого фонематического слуха, способствующего 
различению и узнаванию фонем родного языка. Физиологический слух и интеллект у детей с ФФН сохранны. Структура дефекта при ФФН 
характеризуется несформированностью звуковой стороны речи, нарушением дифференциации звуков, сходных по артикуляторным и 
акустическим признакам, нарушением слоговой структуры слова, нерезко выраженным лексико-грамматическими нарушениями.
   Фонематические нарушения часто сочетаются с фонетическими недостатками – искажением произношения одного или нескольких звуков 
(ротацизмом, сигматизмом, ламбдацизмом и др.). Общее количество дефектно произносимых звуков при ФФН может достигать 16-20.
  Прямым следствием нарушенного звукопроизношения у ребенка с ФФН является неспособность овладеть фонематическим анализом: 
выделить звуки на фоне слова, определить их количество и последовательность. Детям с ФФН с трудом дается произнесение слов со стечением 
согласных и многосложных слов Кроме перечисленных затруднений, при ФФН может отмечаться нечеткость артикуляции.
   Лексический запас и грамматический строй речи при ФФН обычно в пределах нормы, однако при специальном обследовании могут 
выявляться ошибки в словоизменении, согласовании частей речи, употреблении предлогов.
   Наряду с нарушениями вербального характера, детям с ФФН свойственны определенные особенности протекания ВПФ: неустойчивость 
произвольного внимания, трудности переключения, сужение объема памяти (особенно на речевой материал), трудности в понимании 
абстрактных понятий, замедленное течение мыслительных процессов и т. д.
При фонетическом недоразвитии речи имеет место расстройство произносительной стороны речи. 

Индивидуальные занятия проходят по следующей структуре:  
Цель: формирование произношения и фонематических процессов

(На каждом занятии в течение всего периода обучения).

I.Подготовительный этап.
Цель: подготовка слухового и речедвигательного анализаторов к постановке звуков.

1. Развитие ручной моторики.
Цель: активизация моторных речевых зон головного мозга.

2. Развитие дыхания.
Цель: развитие длительного выдоха без участия речи; развитие речевого дыхания на длительном плавном выдохе; развитие высоты, силы, 

тембра голоса.
3. Развитие артикуляторной моторики.

Цель: выработка точных, полноценных движений артикуляционных органов, необходимых для правильного произношения звуков.
4. Развитие слухового восприятия и внимания.

Цель: подготовка к различению на слух речевых единиц. 
5. Развитие фонематического восприятия и элементарных форм фонематического анализа.

Цель: развитие умения выделять звук на фоне слога и слова.

II.   Постановка звука
Цель :формирование правильного артикуляционного уклада изолированного звука.



Направления работы:
1) Развитие слухового восприятия.
Цель: уточнение слухового образа звука.
2) Развитие фонематического анализа.
Цель: выделение звука на фоне слова, уточнение слухопроизносительного образа звука.
3) Развитие речевой артикуляторной моторики.
Цель: уточнение артикуляции конкретного звука с опорой на зрительное, тактильное восприятие, кинестетические ощущения; отработка 

каждого элемента артикуляторного уклада.
4) Работа по непосредственной постановке звука.
Цель: объединение изолированных артикуляционных элементов в единый артикуляционный уклад.

III. Автоматизация звука
Цель: закрепление условно-рефлекторных речедвигательных связей на различном речевом материале, введение звука в слоги, слова, 

предложения, связную речь.
Направления работы:

1)Введение звука в слоги, слова, словосочетания, предложения, связную речь.
2)Развитие фонематических процессов (фонематического восприятия,  элементарного фонематического   анализа и синтеза).
3)Работа над просодической стороной (над ударением при автоматизации звука в словах и слогах, над логическим ударением в 

процессе автоматизации звуков в предложениях, над интонацией при закреплении произношения звука в предложении и связной 
речи).

IV. Дифференциация звуков речи(проводится, если ребёнок заменяет или смешивает звуки в речи)
Цель:развитие слуховой дифференциации, закрепление произносительной дифференциации, формирование элементарного 

фонематического анализа и синтеза.
Подэтапы работы:
1) Предварительный этап работы над каждым из смешиваемых звуков.  

(автоматизация в слогах, словах, фразах).
Цель: уточнить произносительный и слуховой образ каждого из смешиваемых звуков.
2) Этап слуховой и произносительной дифференциации смешиваемых звуков.
Цель: сравнение конкретных смешиваемых звуков в произносительном и слуховом плане.

V. Этап формирования коммуникативных умений и навыков(работа осуществляется воспитателем)
Цель: сформировать у ребёнка умения и навыки безошибочного употребления звуков речи во всех ситуациях общения.
1) Развитие умения использовать автоматизированные и отдифференцированные на специально подобранном материале звуки в 

естественных речевых условиях.
2) Формирование способности контролировать своё умение правильно произносить звуки в спонтанной речи.



Кабинет логопеда: оборудован в соответствии  со всеми требованиями: рабочим столом логопеда, столами для детей, настенным зеркалом с 
освещением, шкафами с наглядным материалом.
В кабинете достаточно материала для проведения коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста. Картотеки на развитие:

� речевых нарушений;
� дыхания;
� артикуляционного аппарата;
� мелкой моторики рук;
� звукоподражания;
� фонематического восприятия.

Наглядный материал:
� Предметные и сюжетные картинки.

Большое значение уделяется предупреждению речевых нарушений в младших группах, в старших – предупреждению нарушений чтения и 
письма, а также развитию мелкой моторике рук, просодической стороне речи, мимической мускулатуры.  Для этого используются 
коррекционно-развивающие игры и упражнения:

� На развитие звуковой культуры речи;
� На формирование слоговой структуры слова;
� На расширение словарного запаса;
� На развитие грамматических категорий;
� На развитие связной речи;
� На развитие мелкой моторики.

Также есть игры и игрушки на развитие психических, речевых процессов, методические пособия для учителя-логопеда, соответствующая 
документация. На базе логопедического кабинета проводятся индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми дошкольного возраста.
Диагностика речевого развития детей дошкольного возраста и диагностика обследования психических процессов по методике Стребелевой 
имеется в кабинете учителя-логопеда.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Цели и задачи воспитания.

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

� формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 
правилах поведения;



� формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;
� становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами.
Общие задачи воспитания в ДОО:

� содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
� способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести;
� создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию;
� осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей.

Направления воспитания.
Направления воспитания Программы ДОО соответствует пункту 29.2.2 ФОП ДО, стр 154-156

 Патриотическое направление воспитания.

 1. Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.
2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 
вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за 
наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 
вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 
аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания.



3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 
и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.
3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 
сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-
смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 
проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных 
качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 
поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений, формированием навыка культурного поведения.

 Познавательное направление воспитания.

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 
непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 
духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 
деформирует личностное развитие ребенка.
4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.



3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 
отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека.

Трудовое направление воспитания.

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду.
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 
постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте.
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 
развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, 
добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 
опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания.

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).

Направление 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры



Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо".

Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения 
в случае неодобрения со стороны взрослых.

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 
рядом с ними.

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 
личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 
искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое).



Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.

Направления 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким 
людям.

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора.

Социальное Человек, семья, дружба, 
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми.

Владеющий основами речевой культуры.

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 
интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом.

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании.

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления 
здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 



соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности.

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве.

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.

Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой участниками образовательных отношений

 Программа 
«Первые шаги в мир 
профессий» по 
ранней профориентации 
дошкольников 

Труд, Человек, 
Сотрудничество

Проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности,
способен выбирать род занятий;

Обладает установкой положительного отношения к различным видам труда;

Обладает начальными знаниями о себе, социальном мире;

Способен к принятию собственных решений.

Парциальная программа 
по музыкальному 
воспитанию 
дошкольников 
«Ладушки» 

Культура, красота � Слушает музыку, не отвлекаясь, от начала до конца. Внимание 
сосредоточено.

� Эмоционально отзывается на музыку, высказывает свои суждения, 
хорошо ориентируется в знакомых музыкальных произведениях. 
Просит повторить.



И. Каплуновой, И. 
Новоскольцевой

� Перечисляет знакомые пьесы, имена композиторов. Узнает 
музыкальные произведения по вступлению, по отдельным частям, 
называет любимые, объясняя, почему они нравятся

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ

Уклад образовательной организации.
     Уклад ЧДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ЧДОУ, 
определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых 
общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных
отношений: руководителей ЧДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 
представителей), субъектов социокультурного окружения ЧДОУ.
    Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции нашего региона и 
ЧДОУ, задающий культуру поведения в сообществах, описывающий воспитательную среду, воспитательную деятельность и социокультурный 
контекст.
Основными характеристиками Уклада являются: 

� цель и смысл деятельности ДОО, её миссия;
� принципы жизни и воспитания в ДОО; 
� образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж; 
� отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО, 
� ключевые правила ДОО;
� традиции и ритуалы воспитательной направленности, особые нормы этикета; 
� особенности воспитательной среды, в т. ч. воспитательной предметно – пространственной среды - ВППС, отражающие образ и ценности 

ДОО;
� социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности).
Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни детского 
сада.
Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками ДОО).
Цель и смысл деятельности ЧДОУ «Детский сад «Малыш», его миссия.
Деятельность ЧДОУ направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, а 
также на воспитание.



Принципы жизни и воспитания в ЧДОУ
В ЧДОУ осуществляется воспитание, которое представляет собой деятельность, направленную на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 
взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 
окружающей среде, рационального природопользования; 
Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности 
региона; 
Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 
его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 
Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 
призму безопасности и безопасного поведения; 
Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения; 
Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Образ ЧДОУ «Детский сад «Малыш», его особенности, символика, внешний имидж

Имидж ЧДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, часто сознательно сформированный, обладающий 
целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой направленности на 
конкретные группы социума. 
Одной из главных задач нашего учреждения - создание атмосферы психологического комфорта, эмоционального благополучия, свободной 
творческой и активной личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 
профессионально. 
Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший 
обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность 
манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 



Символика детского сада – Государственный Российский флаг, флаг и герб города Гаврилов-Ям, эмблема ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и 
логотип Учредителя АО ГМЗ «АГАТ», оформление групп, приемных, лестниц, холла. 
Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению радости. 
В основе разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: многофункциональность помещений, 
рациональность использования пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера.
Внешний имидж - согласованность всех элементов деятельности ЧДОУ, передающая основную идею, вызывает благоприятный отклик, 
который увеличивает степень доверия окружения. 
Работники ЧДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в различного рода конкурсах и мероприятиях. 
Педагоги делятся педагогическим опытом, участвуют в конкурсах разного уровня. 
Индивидуальность нашего детского сада проявляется: 
1. В сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе единомышленников. 
2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей предметно-пространственной среды детского сада. 
3. В традициях детского сада, среди которых: 

� празднование дня рождения детского сада; 
� празднование государственных, общероссийских  праздников; 
� проведение дней Открытых дверей для родителей, будущих воспитанников детского сада; 
� проведение тематических недель и т.д. 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам ДОО
   Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного 
этапа в общем развитии человека, принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по 
себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 
периоду.
   Детско-взрослое сообщество – один из главных механизмов воспитания ребенка, который строится на системе связей и отношений 
участников этого сообщества. Сначала дошкольник приобщается к правилам и нормам, которые вносят взрослые в сообщество, затем 
усваивает их, и со временем они становятся его собственными. Поэтому в каждой группе существуют свои правила и нормы жизни с учетом 
возраста детей и воспитательных задач. Правила совместной общей жизни детей в группе такие, что каждый в ней чувствует себя комфортно, 
спокойно и защищено. Задача норм, правил и традиций, которые вводят педагоги ЧДОУ, – прежде всего социализация малышей, их социально- 
коммуникативное развитие. Среди норм существуют разумные и понятные детям запреты. Есть другие правила и ограничения, цель которых 
упорядочить жизнь в группе. Например, не выбрасывать вещи, не ломать игрушки и т. п. Их педагоги вводят по формуле «Не надо, потому 
что...» Относительно подобных правил, педагоги объясняют детям, почему именно нежелательно их нарушать. В любой ситуации педагоги 
стараются придерживаться единого стиля общения с детьми: находить индивидуальный личный контакт с каждым, уметь слышать и слушать, 
оказывать помощь, если ребенок в ней нуждается. Все это помогает установить добрые взаимоотношения с детьми и заслужить их доверие.
   Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДОО построено на  личностно-развивающем и гуманистическом характере 
взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и детей.



   От того, как педагоги выстраивают работу с семьями воспитанников, напрямую зависит репутация всего детского сада. Поэтому в рамках 
проектирования уклада уделяется внимание следующим компонентам: норма общения, информационная политика детского сада.
Для педагогов составления инструкция, как общаться с родителями. Обращение к ним допустимо только на «вы», возможно по имени и 
отчеству или по имени, если родитель не против. В речи педагогов и других сотрудников не должно быть сленга и ненормативной лексики. Тон 
общения всегда ровный и дружелюбный, без повышения голоса.
Информационная политика детского сада. Работа воспитателей с семьей  ежедневная, еженедельная, ежемесячная и разовая. Ежедневная 
работа предполагает коммуникации по поводу разных режимных моментов в начале и в конце дня и с целью проинформировать родителей о 
жизни ребенка в ДОО. Этой цели служат стенды: стенд в фойе с общей информацией, стенд «славы» детского сада, который содержит 
информацию об успехах коллектива, воспитанников; тематические стенды, групповые стенды. Также отразить события в детском саду 
помогают выставки детских работ в группах, тематические вернисажи в  холлах.
Еще один инструмент, чтобы реализовать информационную политику в детском саду, – информация на руки для родителей. Сюда входит 
визитка руководителя – с эмблемой, названием детского сада, контактной информацией, адресом сайта; памятка для родителей с описанием 
корпоративной культуры, перечень необходимых документов для приема ребенка в детский сад, перечень необходимых вещей, рекламный 
буклет.
Воспитатели составляют ежедневный отчет, чтобы родители были в курсе того, что происходит в детском саду. Также педагоги проводят с 
ними ежемесячные мероприятия: совместные праздники, педагогические гостиные, дискуссионные клубы.
Корпоративная пресса – один из современных инструментов, чтобы реализовать информационную политику детского сада. Основные средства
для этого – сайт, группы в мессенджерах, группы в соцсетях, публикации в профессиональных и популярных изданиях.
В группах в мессенджерах информацию обновляют воспитатели. Каждая группа создает свой чат, в котором педагоги оперативно размещают 
фотографии, короткие видео ярких событий дня жизни группы.
Общий чат для всех родителей детского сада ведет его старший воспитатель, и он служит, прежде всего, для оперативного размещения 
информации, объявлений. Также педагоги создают чат с руководителями, чтобы обмениваться важной информацией и быстро принимать 
коллегиальные решения.
Все педагоги знают о границах своих компетенций – в каких случаях и о чем они могут говорить с родителями сами, а в каких предлагают 
обратиться к заведующему или старшему воспитателю. К такой категории относятся все случаи конфликтов, чрезвычайных происшествий, 
травм и т. п. Педагог всегда приветствуют родителей и детей первым, выходят к ним навстречу. Улыбка – обязательная часть приветствия. 
Когда педагог описывает ситуации, которые произошли с ребенком в группе, никогда не оценивает их.
     Коллектив как команда. Коллегиальность – это один из главных компонентов уклада. Задачи коллектива – создавать атмосферу общей 
доброжелательности, позитивный эмоциональный настрой, получать удовольствие от общения с детьми, уважать себя и свою профессию, 
понимать ее социальную значимость, обеспечивать профессиональную взаимопомощь и поддержку.
Корпоративный стиль. Одежда и внешний вид сотрудников играют большую роль. Они могут, как привлекать к сотрудничеству, так и 
отталкивать. Внешний вид персонала (одежда, прически, макияж, маникюр, аксессуар и пр.)

Ключевые правила ДОО
К ключевым правилам ДОО относится установившийся порядок жизнедеятельности и сложившиеся условия бытия участников 
образовательных  отношений, обусловленный действующими нормами и правилами поведения и отношений, базовыми национальными 
ценностями, содержащими традиции Ярославской области и ЧДОУ «Детский сад «Малыш».



Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и психического насилия и оскорбления личности, охрана жизни и 
здоровья всех участников образовательного процесса.

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО

 Традиции помогают создавать особую атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. Традиции 
могут быть разными, но с воспитательным компонентом.
Праздники – часть воспитательной работы, а также одна из традиций в детско-взрослом сообществе. Событийные общесадовские мероприятия, 
в которых участвуют дети всех возрастных групп, совместные детско-взрослые проекты. Годовой круг праздников: сезонные на основе 
народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, встреча весны; 
общегражданские праздники: Новый год, 23 Февраля, 8 Марта, 12 апреля День космонавтики, 9 Мая; профессиональные праздники: День 
земли, День воды, День птиц,; международные праздники социальной направленности: День улыбки, День спасибо. 
Традиционными в группе проводятся досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали, а также 
праздники-сюрпризы, которые педагоги организуют для детей, – праздник воздушных шаров, праздник мыльных пузырей, праздник 
конфетных фантиков и т. п.
Утренний круг — это форма организации образовательной деятельности взрослых и детей в режимный момент. Не только приветствие детей, 
создание доброжелательной атмосферы, но и  эффективное знакомство детей с государственной символикой, учим гимн в старших группах.
«Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, что получилось, над, чем нужно поработать, отмечаем положительные 
моменты. «Сказка перед сном» ритуал в младших группах.
Особое внимание уделяем традиции поздравлять воспитанников с днем рождения. Делаем  это непосредственно в день рождения. Если это был 
выходной, то поздравляем ребенка в понедельник, если ребенок болел – в первый же день его прихода в группу. Дети у вместе с воспитателем, 
рисуют открытки или общий плакат и вручают имениннику вечером торжественного дня. В каждой группе выработан единый ритуал, согласно 
которому чествуют каждого именинника. Например, поют «Каравай», оформляют стул в виде трона, используют специальный красивый 
прибор, из которого ребенок есть в течение всего дня, и т. п. Подарки для всех именинников всегда одинаковые. 
Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определѐнных правил вежливости, которые регламентируют 
особенности взаимоотношений между представителями различных слоѐв населения и социальных групп в соответствии с их общественным 
статусом. По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без напоминания, по личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и 
рационально использует упаковку одноразовых носовых платков. Закрывает рот платком при кашле.
Размещает в шкафы для сушки промокшую одежду и обувь. Замечает непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет его самостоятельно 
или с помощью взрослых (пришить пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать носки, фартук и т. д.). Заботится о порядке в групповой 
комнате, на участке, убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, держит спину прямо, слегка придерживаясь за перила. Прежде чем открыть 
дверь стучит, просит разрешения войти, а затем бесшумно закрывает её.
Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: 
разложить чистые салфетки, повесить полотенца. Принимает участие в уходе за растениями и животными в уголке природы (поливает 
растения, кормит птиц и рыбок). Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает помощь в уборке участка от мусора, опавших листьев, 



снега, подметает веранду, приводит в порядок песочницу и выполняет другие поручения воспитателя по поддержанию чистоты. Действия 
имеют явный результат.
Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и 
на «ВЫ», разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; придерживается правил поведения и в отсутствие 
воспитателя. Дружелюбно напоминает сверстнику те или иные правила поведения, сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая ее на других. 
Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, материалами и оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был неправ. 
Слушает старших внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. Подает стул или уступает место вошедшему взрослому. 
Поднимает и вежливо подает оброненный кем-то предмет. Выполняет требования правил поведения в общественных местах: ведет себя 
сдержанно, не требует к себе излишнего внимания, разговаривает не громко, соблюдает порядок, чистоту. Пользуется словами вежливого 
обращения: «Разрешите пройти», «Разрешите спросить».

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО
РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом 
их пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но и 
способствует их принятию и раскрытию ребенком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 
также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, игрушки.

Ценности Оформление помещения Наполняемость
Родина, природа Центры патриотического воспитания

Центр природы в группах
Природа на территории ДОО

Государственные символы РФ, символы г. Ярославль, 
Гаврило-Ям (флаг, герб), символика группы
Фото первых лиц РФ, области, района, учредителя АО ГМЗ 
«АГАТ».
Папаки-передвижки «День России», «День флага»
Фотоальбомы;  достопримечательных мест г. Гаврилов-Ям, 
Памятники героям ВОВ в России
Меммори-бокс 
Лэпбуки (насекомые, птицы и др.)
Художественная литература
Изделия народных промыслов
Макеты природных зон
Макеты времена года
Природный материал
Цветы
Наборы животных, деревьев, растений
Глобус
Карты



Куклы в национальных костюмах
Жизнь, милосердие, добро Тематические стенды

Оформление стен групповых помещений
Фото-выставки
Книги и пособия

Человек, семья, дружба, 
сотрудничество

Уголок настроения
Центр театрализации и музицирования
Стенды для родителей
Фотовыставки
Выставки творчества

Смайлики для выражения эмоций
Художественная литература
Книги и пособия
Игровое оборудование
С\р игра «Семья»
Материалы для творчества
Фотоальбомы «Моя семья»

Познание Центр математики
Центр экспериментирования
Цент конструирования

оборудование для исследовательской деятельности;
картотеки и алгоритм проведения опытов
Игры-головоломки
Математические игры
Конструкторы  разных размеров и материалов 
Игрушки и игровое оборудование для с\р игры «Школа»

Здоровье, жизнь Центры физкультуры
Центр ПДД
Спортивный зал
Спортивная площадка на территории ДОО

Спортивное оборудование в группах и спортивном зале
Картотеки подвижных игр, физкультминуток
Дидактические игры 
Художественная литература, пособия
Мультимедийные презентации
Подборка музыкальных утренних гимнастик
Макеты по ПДД
С\р игра «Больница»

Труд Уголок дежурств
Центр природы в группе
Огород на окне
Цветники на территории детского сада

Оборудование для труда в природе (детские лопатки, грабли, 
стеки)
Куклы по профессиям
Д\и «Профессии»
Лэпбук «Все профессии важны, все профессии нужны»

Культура и красота Эстетическое оформление групповых 
помещений
Музыкальный зал
Центр природы
Центр творчества
Центр театров
Центр музыки в группах

Разные виды театров
Музыкальные инструменты
Образцы игрушек и посуды народных промыслов
Ширмы, костюмы
Книги, пособия
Картотека игр
С\р игра «Салон красоты»



Выставки детского творчества Набор картинок «Правила поведения
Набор картинок «Цветущие растения»
Материалы для творчества (традиционные, не традиционные, 
природный материал)

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО
Внешняя социальная и культурная среда ДОО учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности. В рамках 
социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 
воспитания. 
Социокультурные особенности. ДОО находится в отдельно стоящем двухэтажном здании. В районе отсутствуют объекты промышленного 
производства, близ лежащих районах имеются культурно - массовые и спортивные центры. 
Региональные особенности. ДОО располагается на территории города Гаврилов-Ям – небольшого городка с удивительной историей, что 
служит возможностью организации поликультурного воспитания детей. 
Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 
принцип региональности (ориентация на учѐт особенностей региона во всѐм воспитательном процессе); 
принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, процессов); 
принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности); 
принцип природосообразности, учѐта природного развития детей, их возрастных и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их 
физического и психического здоровья; 
принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве Гаврилов-Ямской, Ярославской культуры. 
Конфессиональные особенности. Основной контингент обучающихся ДОО — россияне, родной язык которых – русский. В то же время в ДОО 
могут посещать дети из семей других национальностей. В рамках образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с 
традициями и обычаями народов России. 
Социальное партнерство. В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 
внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родительская общественность). 
внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, и т.п.). 
    Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для реализации обязательной части ОП ДО, так и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.

Воспитывающая среда образовательной организации
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 
условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и структурированность.
Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 
уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм 



поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и 
поддержка младших).
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует 
с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений 
литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 
разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.
Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. 
Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как 
проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам 
семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.
Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 
российского общества
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ 
гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ 
большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 
разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 
деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории 
малой родины.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага 
Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный 
женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 
празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 
поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 
именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 
символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 
Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 
связанных с этими событиями.
Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-
детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 
стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 
овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 
процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к 
результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 
уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками.



Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию 
детьми последствий несоблюдения принятых правил.
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми 
словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).
Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 
зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает
бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, 
младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.
   Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации воспитательных ценностей, является единой как для реализации 
обязательной части, так и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Общности образовательной организации
События детского сада реализуются в соответствии с п.29.3.5.2 ФОП ДО. Конкретные события перечислены в календарном плане 
воспитательной работы.

Основной ценностью и целью профессионального сообщества является свобода преподавания, свободное выражение своего мнения, 
свобода от вмешательства в профессиональную деятельность; свобода выбора и использования педагогически обоснованных форм, средств, 
методов обучения и воспитания; право на творческую инициативу, разработку и применение авторских программ и методов обучения и 
воспитания в пределах реализуемой образовательной программы; право на участие в разработке образовательных программ; право на 
осуществление научной, научно-технической, творческой, исследовательской деятельности, участие в экспериментальной и международной 
деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 
воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об образовании.

Основной ценностью и целью профессионально-родительского сообщества является взаимодействие с родителями (законными 
представителями) по вопросам образования и воспитания ребенка, осуществляется посредством непосредственного вовлечения их в 
образовательную и воспитательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 
развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.

Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются партнерские отношения взрослого с детьми; создание условий для 
создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагающие обеспечение 
эмоционального благополучия через непосредственное общение с каждым ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его 
чувствам и потребностям; поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 



недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 
исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий 
для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 
общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; развитие 
коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в 
группе сверстников.

Задачи воспитания в образовательных областях
Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют пункту 29.3.4 ФОП ДО, стр. 161–163. 
1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области.
2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 
обозначенных в ФГОС ДО:
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 
трудовым направлениями воспитания;
Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания;
Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;
Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим направлением воспитания;
Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, большое внимание нами уделяется здоровьесберегающим 
технологиям, направленным на использование дифференцированного подхода к организации оздоровительного двигательного режима в 
детском саду в течение дня в разных видах деятельности, со сменой поз, во время статистических занятий, развития физических качеств, 
формирования потребности в двигательной активности, направленной на развитие эмоционально-волевой сферы, морально-нравственных 
качеств личности и формирование элементарных представлений о здоровом образе жизни.
Педагоги свободно применяют здоровьесберегающие технологии как во время организованной образовательной деятельности – в ходе ООД, 
так и в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей посредством организации динамических пауз, физкультминуток, 
пальчиковых, корригирующих, артикуляционных и других видов гимнастик. 
В направлении совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 
формировании начальных представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 
произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения естественной потребности детей в движении педагоги организуют 
пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (классики, горки, качели и т. 
п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), дворовые игры, занятия, которые способствуют получению детьми положительных 
эмоций от двигательной активности, спортивные праздники, развивают у детей интерес к различным видам спорта, активизируют к занятиям 
на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др., побуждают детей выполнять физические упражнения, 
способствующие развитию равновесия, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-
двигательной системы детского организма.
Воспитательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели ДОО.



      Содержание парциальной программы по музыкальному воспитанию дошкольников «Ладушки» ориентирует ребенка-дошкольника на 
ценности музыкальной культуры как части общей духовной культуры, имеет важное значение не только для музыкального, но и общего 
развития ребенка, нравственно-эстетического становления личности, понимания детьми сущности музыкального искусства, выражающего 
определенное эмоциональное содержание. 
     Содержание Программы  «Первые шаги в мир профессий» по ранней профориентации дошкольников погружает ребенка в различные 
группы профессий, выстраивая, таким образом, модель ближайшего профессионального окружения дошкольника, в которой он учится 
выстраивать социальные связи и отношения и приобретает первичный опыт различных видов труда. Раннее начало подготовки ребенка к 
выбору будущей профессии заключается не в навязывании ребенку того, кем он должен стать, по мнению взрослых, а в том, чтобы 
познакомить ребенка с различными видами труда и группами профессий. Даже знакомство с конкретной группой профессий должно 
предполагать расширение кругозора детей, удовлетворять индивидуальные интересы каждого ребенка.

Формы совместной деятельности в образовательной организации
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. 
Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования.
      Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 
поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 
результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный 
воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.
    Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 
социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.
Задачи:
1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста.
2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.
3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий.
Основные формы и содержание работы с родителями:
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 
Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.
2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 
индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 
использованием ИК-технологий.
3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 
иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.
4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые 
«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке 
родителей по поводу проведённой деятельности.
5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 
предлагают своё решение вопроса.



6. «Родительский клуб». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых специалисты и 
воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 
родителями. Поддержка родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений межу педагогами и 
семьями воспитанников.
7.  «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит 
в социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp,Viber и через видеозвонки. Такая форма общения 
позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.
8.  Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в 
общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 
педагогов, педагогов и детей.
9.  «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 
пособия для игр, развлечений и других мероприятий.
10.  Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического коллектива по 
вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей.
11.  Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции 
выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему конференции.
Групповые формы работы:
 Родительский комитет ДОО, участвующие в решении вопросов воспитания и социализации детей.
 Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, ученых, 
общественных деятелей, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста.
 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов.
 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного возраста. 
 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей 
вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях (в соответствии с ФОП стр. 186 п.29.3.5.3)
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 
по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  Воспитание в образовательной деятельности 
осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.  К основным видам организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях в ДОО относятся:

� ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
� социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
� чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 
� разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
� рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
� организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 



� экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
� игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
� демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
Воспитательный потенциал совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО

Используя образовательные ситуации, педагог имеет возможность вести ребенка не к знаниям, а к познанию окружающего мира. Таким 
образом, ребенок сам добывает знания и познает мир, давая свою оценку. Скорректировать модель социального поведения ребенка можно 
лишь в образовательной ситуации, требующей осмысления. Осознание трудностей и невозможность разрешить их привычным путем 
побуждает ребенка к активному поиску новых средств и способов решения. Процесс познания в дошкольном детстве происходит 
эмоционально-практическим путем Успешное формирование личности ребенка, его психические и личностные новообразования происходят 
только в процессе общения и совместной деятельности со взрослым. Во всех видам организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в ДОО осуществляется интеллектуальное и личностное развитие ребенка, его ориентировка в предметном мире и в системе 
человеческих отношений. В процессе взаимодействия со взрослым удовлетворяются базовые коммуникативные потребности ребенка, которые 
составляют основу личности человека. Важно, чтобы между педагогами и детьми было взаимное уважение. Уважение является необходимым 
элементом в том сообществе, которым является группа детского сада. Воспитатели подают пример взаимопонимания, уважения и заботы друг 
о друге, которых они ждут от детей. Вступая в игровое общение, педагог получает возможность экономным путем, осуществлять руководство 
деятельностью детей, их развитием, регулировать взаимоотношения, разрешать конфликты.
События образовательной организации. Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 
приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. Проектирование событий позволяет построить целостный 
годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать 
работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 
специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое 
событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. Подготовка, 
организация и проведение воспитательного события проходит с учетом принципов: 

� творческий подход к организации события; 
� активность и самодеятельность детей; 
� поддержка инициативы детей; 
� формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 
� избегание оценочных суждений; 
� коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 
типы: запланированное,  календарное, спонтанно-случающееся;
формы: проект, акция, марафон, мастерская, игра, конкурс, праздник, досуг, экскурсия, традиция, спонтанно возникшая ситуация. 



Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое сотрудничество с семьями обучающихся и (или) 
социальными партнерами, как субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 
совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства. Для организации традиционных событий используется 
сюжетно- тематическое планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана. Темы определяются исходя из 
интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 
содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 
ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и 
общении воспитателя с детьми.  
В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие 
как Новый год, проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. Событийные мероприятия планируются на основе традиционных 
ценностей российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, календаря образовательных 
событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает 
тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года.
Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка)
Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных 
способностей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). Утренний круг — это 
начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 
новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. Именно на утреннем круге 
зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 
(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д.
Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 
детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 
умению слушать и понимать друг друга.
Во время прогулки педагоги приобщают детей к культуре «дворовых игр» — учат их различным играм, в которые можно играть на улице. 
Способствуют сплочению детского сообщества. При возможности организовывают разновозрастное общение. Максимально используют 
образовательные возможности прогулки.
Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее)
Во время приѐма пищи педагог создает все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом. Воспитывать культуру 
поведения за столом, формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами, умение вести светскую беседу. Обращать внимание детей на 
то, как вкусно приготовлена еда, стараться формировать у детей чувство признательности поварам за их труд.
Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает уложить детей в постель, успокаивает, помогает детям 
уснуть. Ежедневное чтение очень важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Для детей старшего 
дошкольного возраста хорошо читать тексты с продолжением, тогда дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, что 
же дальше приключилось с героями книги. Читать перед сном можно не только художественную литературу, но и познавательные тексты для 
детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения можно ставить хорошую аудиозапись, начитанную профессиональными актерами.
Свободная игра и свободная деятельность детей



Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и без 
участия взрослого.
Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных проектов, образовательных событий, то 
есть тех детских активностей, где важна роль взрослого. Конечно, для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах 
активности время тоже должно быть.
Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий в центрах активности, а также это время может 
использоваться для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых 
занятий, для занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит 
дневной сон.
Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей — самостоятельных игр, 
дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по 
своим интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем можно заняться.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей Программе воспитания деятельность детского сада в части, 
формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в представленном едином 
механизме сотрудничества педагогов с родителями и признается важнейшим условием эффективности воспитания детей, как в 
обязательной, так и в вариативной части Программы воспитания.

Организация предметно-пространственной среды
Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда должна открывать множество возможностей, обеспечивать все 
составляющие образовательного процесса, и в этом смысле должна быть многофункциональной.
Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это возможность изменений, позволяющих, по ситуации,  вынести 
на первый план ту или иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего функции за 
определенным пространством).
Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного процесса мы используем федеральный рамочный (стержневой) 
проект предметно-пространственной среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариантов среды, разрабатываемых уже 
самими педагогами-практиками.
Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение (оформление интерьера), отдельное от функциональной 
составляющей, а как момент «красоты», открывающейся субъекту, в основном, при изменении, трансформации привычной среды.

Предметно-пространственная среда (далее — ППС) ЧДОУ «Детский сад «Малыш» отражает федеральную, региональную специфику, а 
также специфику ОО и включает:

• оформление помещений;
• оборудование;
• игрушки.



ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает 
знаки и символы государства, региона, города и организации, отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится организация, является экологичной, природосообразной и безопасной, 
обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей. Обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Обеспечивает ребенку возможность 
посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде.

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта. Предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 
Вся среда дошкольной организации является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов 
деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. На территории ДОО находятся: площадки для 
игровой и физкультурной деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено.

При выборе материалов и игрушек для ППС детский сад ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации по требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО 
подробно представлена в организационном разделе настоящей ОП ДО, в разделе Особенности организации РППС

Социальное партнерство
В соответствии с п.29.3.7 ФОП ДО
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:

� участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 
региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);

� участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования;
� проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;

Социальное партнерство детского сада направлено на повышение рейтинга учреждения, формирование положительного имиджа среди 
общественности, на совершенствование и укрепление материально-технического обеспечения деятельности ДОУ и на развитие учреждения в 
целом.

Социальное партнерство детского сада
Организации Направление сотрудничества

1. Управление образования г.Гаврилов-Яма Гаврилов-
Ямского муниципального района

информирование, координация деятельности

2. Ярославский государственный педагогический 
университет (ЯГПУ) им.К.Д.Ушинского, кафедра 
дошкольной педагогики и психологии, ГОУ ЯО ИРО

Научное сопровождение методической работы, воспитательно-образовательного 
процесса, профессиональная переподготовка педагогов ДОУ



3. Детская поликлиника информирование педагогов, родителей по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья детей, профилактике заболеваний

4. Детская библиотека Просветительская деятельность среди педагогов и родителей, приобщение детей к 
чтению, истокам русской культуры; проведение тематических занятий, утренников.

5. Средняя образовательная школа № 1 преемственность ДОУ и школы: совместное планирование воспитательно-
образовательного процесса, мониторинг адаптации выпускников детского сада к 
школе; проведение совместных мероприятий.

6. ДК «Текстильщик» организация культурно-досуговой деятельности детей
7. Детский дворец творчества дополнительное образование детей (школа раннего развития, комната природы)
8. Детская музыкальная школа дополнительное образование детей (занятия по хореографии, музыке, 

изобразительному искусству).
9. Автошкола информирование педагогов и родителей по вопросам предупреждения дорожного 

травматизма
10. Выставочный зал «Вдохновение», музеи города совместные мероприятия с детьми, родителями, педагогами по формированию у 

детей эстетической культуры
11. Открытое акционерное общество (ОАО) «Агат» учредитель

Сотрудничество МБУК «Гаврилов-Ямская межпоселенческая центральная библиотека-музей» детский отдел, также отражает приоритетное 
направление ДОУ, которое реализуется по  программе занятий в библиотеке с детьми старшего дошкольного возраста  «Буковка за 
буковкой»,
Цель программы: помочь дошкольникам упорядочить процесс познания окружающего мира, пробуждая интерес к книге, чтению.
Задачи программы:
Знакомить детей с лучшими детскими книгами, формируя с помощью литературных произведений добрые впечатления, достойные для 
подражания примеры поведения;
Дать первоначальные сведения о законах и взаимосвязях в природе;
Приобщать к традициям народа, используя на занятиях элементы фольклора, малых жанров литературы.
Занятия в МБУК «Гаврилов-Ямская межпоселенческая центральная библиотека-музей» - отдел краеведения – 1 раз в месяц старшая и 
подготовительная группа по программе «Край родной на век любимый»
Спортивная секция «Спринт» МОБУ ДО детей Гаврилов-Ямская детско-юношеская спортивная школа» на базе ЧДОУ «Детский сад «Малыш» 
проводятся занятия в группах старшего возраста по общей физической подготовке.
Цель: увеличение двигательной активности детей дошкольного возраста, формирование устойчивого интереса к занятиям физической 
культурой, к здоровому образу жизни.
Социокультурный контекст программы, создаваемый участниками образовательных отношений нашего детского сада для эффективной 
реализации воспитательного процесса в ДОО, является единым как для реализации обязательной части программы, так и для части, 
формируемой участниками образовательных отношений.



Организационный раздел Программы воспитания

Кадровое обеспечение
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 
работниками Частного дошкольного учреждения «Детский сад «Малыш». В реализации Программы участвуют работники детского сада, в том 
числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей.
Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным характеристикам, установленным в 
Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
от 26 августа 2010 г. №761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с 
изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный №21240).
Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и 
задачами, а также актуальной социальной ситуацией развития детей.
Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 
дошкольном учреждении и в конкретной группе.
Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми для создания условия развития 
детей:

� педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
� улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
� педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 
� педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в ДОО; 
� тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
� уважительное отношение к личности обучающегося; 
� умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
� умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 
� уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
� умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

в; 
� умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
� умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 
� знание возрастных и индивидуальных особенностей, обучающихся; 
� соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

      При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в дошкольном отделении могут быть дополнительно 
предусмотрены должности педагогических работников, имеющих соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями 
здоровья детей, в том числе ассистентов (помощников), оказывающих детям необходимую помощь.



При организации инклюзивного образования при включении в группу детей с ограниченными возможностями здоровья к реализации 
Программы могут, по возможности привлекаться дополнительные педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию для 
работы с данными ограничениями здоровья детей.

Нормативно-методическое обеспечение
Помимо федеральных документов, нормативно-методическим обеспечением реализации Программы воспитания являются:

� образовательная программа дошкольного образования Частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад « Малыш»
� рабочая программа воспитания Частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад « Малыш»
� календарный план воспитательной работы на учебный год; 
� годовой План работы на учебный год; 
� должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный процесс в Частном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад « Малыш»— правила внутреннего распорядка обучающихся в ДОУ№;
� локальные нормативные акты
� документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, сведения 

о педагогах реализующих воспитательную деятельность в ДОУ). 
Подробное описание приведено на сайте ЧДОУ «Детский сад «Малыш» в разделе «Сведения об ОО», «Образование» и «Документы».
Для реализации программы воспитания ДОО использует практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.

Требования к условиям работы с особыми категориями детей
п.29.4.3 ФОП ДО
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных 
потребностей.
В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 
воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 
ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 
далее), одаренные дети и другие категории.
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития.
На уровне уклада: ДОО – инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 
принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 
всеми участниками образовательных отношений в ДОО.
На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ, событийная воспитывающая среда ДОО 
обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества, рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.



На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 
целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 
общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 
детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.
На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 
ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.
Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 
детей:

� направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 
каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 
учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

� формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 
необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

� создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

� доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 
интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 
образовательными потребностями;

� участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 
потребностями.

� полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития;

� построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным субъектом воспитания;

� содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
� формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;
� активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы
Успешная реализация Образовательной  программы ЧДОУ «Детский сад «Малыш» обеспечивается следующими психолого-педагогическими 
условиями:
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 
воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 
высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной 
или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 
работы, выбор которых осуществляется педагогом;
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 
работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);
4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 
соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития);
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 
право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 
группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 
методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования;
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 
обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;



12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся;
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации образовательной 
программы дошкольного образования в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ;
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования 
процесса ее социализации;
16) предоставление информации о образовательной программе дошкольного образования ДОО семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 
образовательную деятельность, а также широкой общественности;
17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной программы дошкольного образования ДОО, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, региональных программ и проектов соответствуют условиям, которые 
перечислены в обязательной части образовательной программы дошкольного образования детского сада.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО является основой для 
разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.
РППС включает:

� организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 
помещения), 

� материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 
детей дошкольного возраста, 

� материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 
возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы детей, создает возможности для коррекции недостатков 
их развития.
РППС ДОО представляет собой единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 
содержанию, масштабу, художественному решению.
При проектировании РППС ДОО были учтены:

� местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится 
ДОО;



� возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;
� задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
� возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).
С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных формах РППС соответствует:

� требованиям ФГОС ДО;
� образовательной программе ДОО;
� материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;
� возрастным особенностям детей;
� воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
� требованиям безопасности и надежности.

В соответствии с ФГОС ДО РППС - содержательно насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная.
РППС ДОО обеспечивает:

� возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 
укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;

� условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.
В ДОО созданы условия:

� для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для 
использования информационнокоммуникационных технологий в образовательном процессе. Есть возможность подключение всех 
групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и 
психолого-педагогической экспертизы через Wi-Fi.

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества 
и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие).
Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, 
общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального 
оборудования.

Предметно-пространственная   среда  помещений   в  групповых  комнатах  ЧДОУ «Детский сад «Малыш»

Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение 

Кабинет  
заведующего ДОУ

Индивидуальные консультации, 
беседы с педагогическим, 
медицинским, обслуживающим 

� Библиотека  нормативно – правовой документации;
� Компьютер, принтер
� Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы, 

пожарная безопасность, договоры с организациями и пр)



персоналом и родителями;

Методический  
кабинет

� Осуществление методической 
помощи  педагогам;

� Организация консультаций, 
педсоветов, семинаров и 
других форм повышения 
педагогического мастерства;

� Выставка дидактических и 
методических материалов для 
организации работы с детьми 
по различным направлениям

� Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы;
� Библиотека  периодических  изданий;  
� Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.
� Опыт  работы  педагогов.
� Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь 

протоколов педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  
материалов, работа по аттестации, результаты  диагностики педагогов, 
информация о состоянии работы по реализации программы).

� игрушки, муляжи.  
� Видеотека;
� Фонотека;
� Картотеки: пальчиковых игр, дидактических, подвижных игр, 

физкультминуток и пр.;
� Картотека периодических изданий;
� Развивающие дидактические игры и пособия;
� Портфолио педагогов
� Принтеры, компьютер

Музыкально-
физкультурный зал

� проведение занятий
� Утренняя  гимнастика;
� Развлечения,  тематические, 

физкультурные   досуги;
� Театрализованные 

представления, праздники;
� Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 
родителей

� тумбы  для используемых  муз. руководителем  и физ.руководителем 
пособий, игрушек, атрибутов 

� Музыкальный центр, аудиокассеты, пианино, телевизор,
� музыкальные инструменты для детского оркестра;
� фонотека;
� ТСО;
� Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания
� Шкафы  для  мелкого спортивного оборудования
� Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий;
� условия для музыкально-ритмической деятельности (оснащение зеркалами)

Коридоры ДОУ � Информационно-
просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  
родителями.

� Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.
� Стенды  для  сотрудников (административные, охрана труда, профсоюзные, 

пожарная безопасность).

«Зеленая  зона»  
участка

� Прогулки, наблюдения;
� Игровая  деятельность;
� Самостоятельная 

� Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.
� Игровое, функциональное,  (веранды, столы, скамьи) и спортивное  

оборудование.



двигательная деятельность, 
� Физкультурное занятие на 

улице.
� Трудовая  деятельность на 

огороде.

� Физкультурная площадка.
� Песочницы
� цветники

Групповые  комнаты � Проведение  режимных  
моментов

� Совместная  и  
самостоятельная  
деятельность  

� Занятия  в  соответствии  с 
образовательной программой

� Детская  мебель для практической деятельности;
� Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин»
� Уголок  природы,  экспериментирования.
� Книжный, театрализованный, изоуголок;  Физкультурный  уголок
� Дидактические, настольно-печатные игры.
� Конструкторы (напольный, ЛЕГО).
� Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  детей.

Спальное 
помещение

� Дневной  сон;  Гимнастика  
после  сна

� Самостоятельная  
деятельность

� Спальная  мебель
� Стол воспитателя, методический шкаф (полка)

Приемная  комната  
(раздевалка)

� Информационно-
просветительская  работа  с  
родителями.

� Информационные  стенды  для  родителей.
� Выставки детского творчества.

Медицинский  
кабинет

� Осмотр детей, консультации  
медсестры, врачей;

� Консультативно-
просветительская  работа с 
родителями и сотрудниками 
ДОУ

� Изолятор
� Процедурный  кабинет
� Медицинский  кабинет

«Центр 
физкультуры и 
спорта»

� Расширение  
индивидуального  
двигательного опыта  в  
самостоятельной  
деятельности 

� Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (Коврик массажный)
� Для прыжков (Скакалка  короткая)
� Для катания, бросания, ловли (Обруч  большой, Мяч для мини-баскетбола, 

Мешочек  с грузом  большой, малый, Кегли, Кольцеброс 
� Для ползания и лазания (Комплект мягких модулей  (6-8 сегментов)
� Для общеразвивающих  упражнений (Мяч  средний, Гантели детские, Палка 

гимнастическая, Лента   короткая)
� Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
� Альбомы на спортивную тематику
� Тематические газеты



� Оздоровительные дорожки для профилактики плоскостопия
«Центр природы» � Расширение познавательного  

опыта, его использование в 
трудовой деятельности,

� Экспериментирование с 
неживыми объектами, и 
растениями.

� Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
� Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
� Литература   природоведческого  содержания.
� Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные
� Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, 

совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др.
� Природный   и  бросовый  материал.

«Центр 
развивающих  игр»

� Расширение  познавательного  
сенсорного  опыта  детей

� Дидактические  игры
� Настольно-печатные  игры
� Пазлы
� конструкторы

Кабинет учителя-
логопеда

� Коррекционная  работа  с 
детьми;

� Индивидуальные  
консультации с родителями;

� Занятия по коррекции  речи;
� Речевая  диагностика.

� Большое  настенное  зеркало.
� Детская  мебель.
� Развивающие  игры,  игровой  материал.
� Шкафы  для  методической литературы,  пособий
� Материал  для обследования  детей
� картотеки

 «Игровой  центр» � Реализация  ребенком  
полученных  и  имеющихся 
знаний  об  окружающем  
мире  в  игре.  Накопление  
жизненного  опыта

� Атрибуты к сюжетно-ролевым играм в соответствии с возрастом детей

 «Центр  дорожной 
безопасности»

� Расширение  познавательного  
опыта,  его  использование  в 
повседневной  деятельности 

� Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП
� Макеты  перекрестков,  районов  города,  
� Дорожные  знаки
� Литература  о  правилах  дорожного  движения
� Альбомы о ППД

«Центр по 
патриотическому 
воспитанию»

� Расширение  краеведческих  
представлений  детей,  
накопление  познавательного  
опыта

� Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  литература    о   
достопримечательностях  г.Гаврилов-Ям

� Символы РФ и Ярославской области, города
� Коллекции магнитов с разными городами, значков и пр
� Альбомы с фотографии различных городов России, Армии,
� Дидактические игры



«Речевой центр, 
книжный уголок»

� Формирование умения 
самостоятельно работать с 
книгой, «добывать» нужную 
информацию. 

� Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к 
произведениям, подборка произведений), (по различным тематикам 
«Времена года, «Русские народные сказки», «Птицы» и пр.)

� Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
� Дидактические игры на развитие всех сторон речи;
� Мнемотаблицы для составления рассказов
� Картотеки загадок, пословиц, поговорок, считалок

«Театрализованный  
центр»

� Развитие  творческих  
способностей  ребенка,  
стремление  проявить  себя  в  
играх-драматизациях 

� Ширма
�  Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  теневой,  настольный,  ролевой  и др.)
� Костюмы  для  игр

«Центр 
изобразительного 
искусства»

� Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца

� цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, бумага разного 
формата, краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, 
раскраски. Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  
дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др.

� нетрадиционные материалы: ватные палочки, штампики, семена растений и 
пр.

«Музыкальный  
центр»

� Развитие   творческих  
способностей  в  
самостоятельно-ритмической  
деятельности 

� Музыкальные   инструменты 
� Предметные картинки «Музыкальные  инструменты» 
� Музыкально-дидактические  игры

Материально-техническое обеспечение Образовательной программы дошкольного образования, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания.

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Образовательной  программы ЧДОУ «Детский сад «Малыш»;
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28;, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 
ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;



� к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;
� оборудованию и содержанию территории;
� помещениям, их оборудованию и содержанию;
� естественному и искусственному освещению помещений;
� отоплению и вентиляции;
� водоснабжению и канализации;
� организации питания;
� медицинскому обеспечению;
� приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;
� организации режима дня;
� организации физического воспитания;
� личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО должна учитывать особенности их физического и психического 
развития.
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 
физкультурными площадками, озелененной территорией.
ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности воспитанников 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности:
1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 
деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;
2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями детей дошкольного возраста, содержания Образовательной программы;
3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты;
4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед);
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет, 
процедурный кабинет;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
Согласно пункту 32.5 ФОЛ ДО детский сад вправе самостоятельно подбирать необходимые средства обучения, оборудование, материалы с 
учетом особенностей реализации ОП ДО.
Образовательная программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного 
процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.



Образовательной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных 
материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 
сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том 
числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО руководствует нормами законодательства Российской 
Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 
российскими юридическими лицами.
Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных 
потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 
сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО.

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Образовательной 
программы ДО.

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 
соответствует п. 33.1 – 33.3 ФОП ДО стр. 172-189.

Пункт 33.1 ФОП ДО содержит примерный перечень художественной литературы для детей:
� От 1 года до 2х лет;
� От 2 до 3 лет;
� От 3 до 4 лет;
� От 4 до 5 лет;
� От 5 до 6 лет;
� От 6 до 7 лет;

Пункт 33.2 ФОП ДО содержит примерный перечень музыкальных произведений для детей:
� От 2 месяцев до 1 года;
� От 1 года до 1 года 6 месяцев;
� От 1 года 6 месяцев до 2 лет;
� От 2 до 3 лет;
� От 3 до 4 лет;
� От 4 до 5 лет;
� От 5 до 6 лет;
� От 6 до 7 лет.



Пункт 33.3 ФОП ДО содержит примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей:
� От 2 до 3 лет;
� От 3 до 4 лет;
� От 4 до 5 лет;
� От 5 до 6 лет;
� От 6 до 7 лет.

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений соответствует п. 33.4 ФОП ДО стр. 189-192.
Пункт 33.4 ФОП ДО содержит примерный печень анимационных произведений для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 
которые рассчитаны на детей:
Дошкольного возраста – с 5 лет;
Старшего дошкольного возраста – 6-7 лет;
Старшего дошкольного возраста – 7-8 лет.
Только элементы анимационных произведений из примерного перечня используются в образовательном процессе в качестве иллюстраций 
природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 
взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 
Делать это возможно только после того, как дети просмотрят эти произведения дома с родителями. Полнометражные анимационные фильмы 
рекомендуются только для семейного просмотра, поэтому включать их в образовательный процесс ДОО нельзя.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Перечень художественной литературы  парциальной программы «Знакомим дошкольников с литературой», О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш 
М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009

� От 3 до 4 лет;
� От 4 до 5 лет;
� От 5 до 6 лет;
� От 6 до 7 лет.

Перечень музыкальных произведений парциальной программы «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой
� От 1 года 6 месяцев до 2 лет;
� От 2 до 3 лет;
� От 3 до 4 лет;
� От 4 до 5 лет;
� От 5 до 6 лет;
� От 6 до 7 лет.



Кадровые условия реализации образовательной  программы ДО.

     Реализация Образовательной программы дошкольного образования ЧДОУ «Детский сад «Малыш» обеспечивается квалифицированными 
педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 
осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).
      Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное сопровождение Образовательной программы 
дошкольного образования ЧДОУ «Детский сад «Малыш» в течение всего времени ее реализации в ДОО.
    ЧДОУ «Детский сад «Малыш»  применяет сетевые формы реализации Образовательной программы дошкольного образования и отдельных 
ее компонентов, в связи с чем задействует кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 
квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.
     Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными 
работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 
работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 
организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-
правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.
     В целях эффективной реализации Образовательной программы дошкольного образования ДОО создает условия для профессионального 
развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.

Режим и распорядок дня в дошкольных группах.

   Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 
обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
   Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 
участников образовательных отношений.
    Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 
игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 
характерные черты и особенности.
   Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 
система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 
нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 
спят беспокойно.



      Режим дня в ДОО является гибким, однако неизменными остаются - время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 
необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.
  При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 
работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивается 
сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 
наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 
затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.
  Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 
процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.
  Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 
свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 
температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. При 
осуществлении режимных моментов учитываются  индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 
темп деятельности и так далее).
    Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
   Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 
образовательных программ, сезона года. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

от 1,5 до 3 лет 10 минут

от 3 до 4 лет 15 минут

от 4 до 5 лет 20 минут

от 5 до 6 лет 25 минут

Продолжительность занятия для детей дошкольного 
возраста, не более

от 6 до 7 лет 30 минут



от 1,5 до 3 лет 20 минут

от 3 до 4 лет 30 минут

от 4 до 5 лет 40 минут

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 
организации 1 занятия после 

дневного сна

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов между занятиями, не 
менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня

Продолжительность ночного сна не менее 1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения.

В ЧДОУ “Детский сад “Малыш”соблюдаются принципы рационального, сбалансированного питания детей раннего и дошкольного возраста. 
Питание осуществляется в соответствии с Перспективным 10-дневным планом-меню, разработанным на основе физиологических потребностей 
в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, согласованным и утвержденным заведующим, на основании которого 
составляется ежедневное меню.
Дети в детском саду обеспечены 4-х разовым сбалансированным питанием в соответствии с режимом дня. Режим питания детей с 10,5- 
часовым пребыванием включает:



• завтрак;
• второй завтрак;
• обед;
• полдник

Режим дня.
Режим дня в группе детей от 1,6 до 2-х лет
Режим дня в группе детей от 1,6 до 3х лет рассчитан на 10-ти часовое пребывание детей в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и установлен с учетом 
требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ЧДОУ, 
потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 
воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м\с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменного согласия родителей (законных 
представителей) воспитанников. Сон организован 1 раз в день. На зарядку отведено не менее 10 мин (таблица 6.7 СанПин 1.2.3685-21), За день 
двигательная активность составляет не менее 1 час (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), при организации двух занятий подряд, перерыв между 
ними не менее 10мин (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), на прогулку отведено не менее 3 часов в день (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), время 
организации питания определено по нормам таблицы 4 приложения 10 к СанПиН 2.3\2.4.3590-20, дневной сон не менее 3 часов в день (таблица 
6.7 СанПиН 1.2.3685-21), занятия не более 10 минут, общая продолжительность занятий не превышает 20 минут в день (таблица 6.7  СанПиН 
1.2.3685-21)

Холодный период года

Прием детей, игра, утренняя гимнастика 7.00 – 8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Самостоятельная деятельность 9.00 – 9.30
Подготовка и проведение игры-занятия 1 
(по подгруппам), активное бодрствование детей

1 подгруппа: 9.30 – 9.40
2 подгруппа: 9.50 - 10.00

Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к прогулке, прогулка, Возвращение с прогулки 10.00 – 11.30
Подготовка к обеду, обед 11.30 -12.30
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30– 15.30
Полдник 15.30 – 16.00



Самостоятельная деятельность 16.00 – 17.00
Подготовка и проведение игры-занятия 2 
(по подгруппам) активное бодрствование детей

1 подгруппа: 16.00 – 16.10
2 подгруппа: 16.20 – 16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30 – 17.30

Теплый период года
Прием детей, игра, утренняя гимнастика 7.00 – 8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 11.30
Подготовка и проведение игры-занятия 1 
(по подгруппам) активное бодрствование детей

1 подгруппа: 9.10 – 9.20
2 подгруппа: 9.30 - 9.40

Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 11.30 -12.30
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30 – 15.30
Полдник 15.30 – 16.00
Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17.30
Подготовка и проведение игры-занятия 2 
(по подгруппам) активное бодрствование детей

1 подгруппа: 16.00 – 16.10
2 подгруппа: 16.20 – 16.30

Уход детей  домой до 17.30

Режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет

Холодный период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика, 
самостоятельная деятельность детей

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Занятия в игровой форме (по подгруппам) 1 подгруппа 9.00 – 9.10

2 подгруппа 9.20 – 9.30
Самостоятельная деятельность 9.00 – 9.40
Занятие в игровой форме фронтальное (музыкальное, физкультурное) 9.40 - 9.50
Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 -11.30
Второй завтрак 10.30-11.00



Возвращение с прогулки, 
Самостоятельная деятельность

11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры

12.30 – 15.30

Полдник 15.30 – 16.00
Самостоятельная деятельность 16.00-16.30
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой до 17.30

Теплый период года

Прием детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность детей 7.00 – 8.30
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 – 9.30
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей.
Занятия в игровой форме
(по подгруппам)

9.30-11.30
1 подгруппа 9.40 – 9.50

2 подгруппа 10.00 – 10.10
Второй завтрак 10.30-11.00
Возвращение с прогулки, 
Самостоятельная деятельность

11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, оздоровительные и 
гигиенические процедуры

12.30 – 15.30

Полдник 15.30 – 16.00
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей. 16.00-17.30
Уход детей домой до  17.30

Режим дня в группе детей от 3-х до 4-х лет
Режим дня в группе детей от 3-х до 4-х лет рассчитан на 10-ти часовое пребывание детей в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и установлен с 
учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы 
ЧДОУ, потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 



перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 
воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м\с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменного согласия родителей (законных 
представителей) воспитанников. Сон организован 1 раз в день. На зарядку отведено не менее 10 мин (таблица 6.7 СанПин 1.2.3685-21), За день 
двигательная активность составляет не менее 1 час (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), при организации двух занятий подряд, перерыв между 
ними не менее 10мин (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), на прогулку отведено не менее 3 часов в день (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), время 
организации питания определено по нормам таблицы 4 приложения 10 к СанПиН 2.3\2.4.3590-20, дневной сон не менее 3 часов в день (таблица 
6.7 СанПиН 1.2.3685-21, так как в группе есть дети трех лет. Детей от четырех лет можно поднимать на полчаса раньше (п.3.11 МР 2.40259-21), 
занятия не более 15 минут, общая продолжительность занятий не превышает 30 минут в день (таблица 6.6  СанПиН 1.2.3685-21)

Холодный период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 
10 минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Занятие 1 9.00 – 9.15
Игровая пауза (самостоятельная деятельность) 9.15 – 9.25
Занятия 2 9.25 – 9.40
Самостоятельная деятельность детей 9.40 – 10.00
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00 – 12.00
Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30– 16.00
Самостоятельная деятельность 16.00-17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 – 17.30

Теплый период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 10 
минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-9.20
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.20-12.00



Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30– 16.00
Самостоятельная деятельность 16.00-17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой до 17.30

Режим дня в группе детей от 4-х до 5-ти лет
Режим дня в группе детей от 4-х до 5-ти лет рассчитан на 10-ти часовое пребывание детей в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и установлен с 
учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы 
ЧДОУ, потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 
воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м\с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменного согласия родителей (законных 
представителей) воспитанников. Сон организован 1 раз в день. На зарядку отведено не менее 10 мин (таблица 6.7 СанПин 1.2.3685-21), За день 
двигательная активность составляет не менее 1 час (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), при организации двух занятий подряд, перерыв между 
ними не менее 10мин (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), на прогулку отведено не менее 3 часов в день (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), время 
организации питания определено по нормам таблицы 4 приложения 10 к СанПиН 2.3\2.4.3590-20, дневной сон не менее 2,5 часов в день 
(таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21, занятия не более 20 минут, общая продолжительность занятий не превышает 40 минут в день (таблица 6.6  
СанПиН 1.2.3685-21)

Холодный период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 10 
минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Занятие 1 9.00 – 9.20
Игровая пауза (самостоятельная деятельность) 9.20 – 9.30
Занятие 2 9.30 – 9.50
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.50-10.05
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.05 – 12.00



Теплый период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 
10 минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-9.15
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.15-12.00
Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30– 16.00
Самостоятельная деятельность 16.00-17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой до 17.30

Режим дня в группе детей от 5-ти до 6-ти лет
Режим дня в группе детей от 5-ти до 6-ти лет рассчитан на 10-ти часовое пребывание детей в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и установлен с 
учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы 
ЧДОУ, потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 
воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м\с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменного согласия родителей (законных 
представителей) воспитанников. Сон организован 1 раз в день. На зарядку отведено не менее 10 мин (таблица 6.7 СанПин 1.2.3685-21), За день 
двигательная активность составляет не менее 1 час (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), при организации двух занятий подряд, перерыв между 

Второй завтрак 10.30– 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30 – 16.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 – 17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой до 17.30



ними не менее 10мин (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), на прогулку отведено не менее 3 часов в день (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), время 
организации питания определено по нормам таблицы 4 приложения 10 к СанПиН 2.3\2.4.3590-20, дневной сон не менее 2,5 часов в день 
(таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21, занятия не более 25 минут, общая продолжительность занятий не превышает 50 минут или 75 минут – при 
организации 1 занятия после дневного сна в день (таблица 6.6  СанПиН 1.2.3685-21)
Холодный период года

Теплый период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 
10 минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-9.15
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.15-12.00
Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30 -16.00
Игры, самостоятельная деятельность детей на прогулке, прогулка, уход домой до 17.30

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 
10 минут), самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Занятие 1 9.00 – 9.25
Игровая пауза (самостоятельная деятельность) не менее 10 мин. 9.25 – 9.35
Занятие 2 9.35 – 10.00
Игры, самостоятельная деятельность детей 10.00 -10.15
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15– 12.00
Второй завтрак 10.30– 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30 – 16.00
Кружковая работа. Занятие 3 16.00 – 16.25
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой до 17.30



Режим дня в группе детей от 6-ти до 7-ми лет
Режим дня в группе детей от 6-ти до7-ми лет рассчитан на 10-ти часовое пребывание детей в ЧДОУ «Детский сад «Малыш» и установлен с 
учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3\2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы 
ЧДОУ, потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 
воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м\с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменного согласия родителей (законных 
представителей) воспитанников. Сон организован 1 раз в день. На зарядку отведено не менее 10 мин (таблица 6.7 СанПин 1.2.3685-21), За день 
двигательная активность составляет не менее 1 час (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), при организации двух занятий подряд, перерыв между 
ними не менее 10мин (таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21), на прогулку отведено не менее 3 часов в день (таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), время 
организации питания определено по нормам таблицы 4 приложения 10 к СанПиН 2.3\2.4.3590-20, дневной сон не менее 2,5 часов в день 
(таблица 6.7 СанПиН 1.2.3685-21), занятия не более 30 минут, общая продолжительность занятий не превышает 90 мин в день (таблица 6.6  
СанПиН 1.2.3685-21)

Холодный период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 10 минут), 
самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Занятие 1 9.00 – 9.30
Игровая пауза (самостоятельная деятельность) не менее 10 мин. 9.30 – 9.40
Занятие 2 9.40 – 10.10
Игровая пауза (самостоятельная деятельность) не менее 10 мин. 10.10 – 10.20
Занятие 3 10.20 – 10.50
Второй завтрак 10.30– 11.00
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50– 12.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30 – 16.00
Кружковая работа. 16.00-16.30
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой до 17.30



Теплый период года

Прием детей, игра (в хорошую погоду на воздухе), утренняя гимнастика (не менее 10 минут), 
самостоятельная деятельность

7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.00-12.00
Второй завтрак 10.30 – 11.00
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 13.00
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30
Полдник 15.30– 16.00
Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой до 17.30

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования:
� режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья;
� при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 
средств обучения;

� физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 
соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ЧДОУ обеспечивает 
присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях;

� при проведении занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале.

Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы на 2023 – 2024 учебный год

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. ДОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 
программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия проводятся с учетом 
особенностей ОП ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.
Календарный план воспитательной работы ЧДОУ «Детский сад «Малыш» составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных 
мероприятий, проводимых работниками в 2023 – 2024 учебном году. Календарный план воспитательной работы отражает направления 
воспитательной работы детского сада в соответствии с рабочей программой воспитания ЧДОУ «Детский сад «Малыш».



Мероприятия Возраст 
воспитанников

Ответственные Направления воспитания/ ценности

СЕНТЯБРЬ
«День Знаний» Все группы Музыкальные 

руководители, 
воспитатели 

социальное

День здоровья на открытом воздухе 
«Веселые старты»

Средние, старшая, 
подготовительная

Инструктор по ФК, 
воспитатели

физическое

Тематические досуги в группах 
«Город, в котором я живу»

Средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели Родина. патриотическое

Концерт  ко Дню дошкольного 
работника.

Выставка детских рисунков 
«Любимый
человек в детском саду»

Средние, старшая, 
подготовительная

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели групп

Благодарность, дружба
социальное

ОКТЯБРЬ
Организация выставки детских 
работ на тему «Осень глазами 
детей»

Все группы Воспитатели экологическое

«День пожилых людей» Старшая, 
подготовительная

Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Социальное,
Семья, благодарность, уважение, труд

Выставка «Дары осени» Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп

Экологическое,
Трудовое

Музыкальный праздник «Осенины» Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

Этико-эстетическое,
экологическое

Экскурсия «Парковыми тропами» Старшая, 
подготовительная

Воспитатели Физическое, экологическое,
Бережное отношение к природе

Спортивное развлечение 
«Поиграем вместе»

Средняя, старшая, 
подготовительная

Инструктор по ФК, 
воспитатели

Физическое,
Дружба, взаимопомощь, выручка

НОЯБРЬ
4 ноября.
День народного единства
Организация выставки детских 

Средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели Патриотическое, этико-
эстетическое, трудовое,
Родина, единство



работ на тему «Моя страна, моя 
планета».

Досуг «Народы. Костюмы» старшая, 
подготовительная

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели

Тематический досуг «Азбука 
безопасности»

Все группы Воспитатели Физкультурно-оздоровительное,
Познавательное;
Здоровье, знания

Неделя народных подвижных игр Средняя, старшая, 
подготовительная

Инструктор по ФК, 
воспитатели

Физкультурно-оздоровительное
здоровье

Организация выставки детских 
работ на тему «Моя милая мама»

Все группы Воспитатели Этико-эстетическое;
Семья, дружба, сотрудничество 

Развлечение «День матери» Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Этико=эстетическое;
Семья, дружба, сотрудничество

ДЕКАБРЬ
Организация выставки детских работ на 
тему «Зимушка-зима»

Все группы Воспитатели Экологическое;
Природа

Спортивно-оздоровительное 
мероприятие

Все группы Инструктор по ФК, 
воспитатели

Физкультурно-оздоровительное; здоровье

  Конкурс лучшее новогоднее 
оформление территории детского сада 
«В снежном царстве, в морозном 
государстве»

Все группы Воспитатели Этико-эстетическое;
Красота;
Трудовое;
Труд

3 декабря.
День неизвестного солдата

Старшая, 
подготовительная 
группы

воспитатели Патриотическое,
познавательное, физическое
и оздоровительное

Новогодние праздники «Здравствуй 
Новый год»

Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Этико-эстетический,красота, культура; 
социальное дружба, сотрудничество

ЯНВАРЬ
Рождественский праздник Старшие, подготов. Музыкальные 

руководители
Патриотическое; Родина,
Этико-эстетический,красота, культура

Спортивный праздник «Ох, ты Средние, старшая, Инструктор по ФК Физкультурно-оздоровительное; здоровье



зимушка-зима» подготов.
Тематический досуг «Страна 
Безопасности»

Все группы Воспитатели Физкультурно-оздоровительное; здоровье
социальное дружба, сотрудничество, Человек

ФЕВРАЛЬ
Онлайн - флэшмоб «Папа может»,  к Дню 
защитника Отечества

Все группы Старший воспитатель,
воспитатели

социальное дружба, сотрудничество, Человек

8 февраля.
День российской науки

Средняя, 
старшая, 
подготовительная

Воспитатели Патриотическое,
познавательное

21 февраля.
Международный день
родного языка

Средняя, 
старшая, 
подготовительная

Старший воспитатель,
Специалисты, 
воспитатели

Патриотическое,
социальное, познавательное,
этико-эстетическое

Тематические праздники «Наша Армия 
самая сильная»

Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Патриотическое, социальное,
познавательное, этико-
эстетическое, физическое и
оздоровительное, семья

МАРТ
Он-лайн конкурс модное дефиле 
«Масленица модница»

Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели, 
инструктор по ФК

Патриотическое, социальное,
познавательное, этико-
эстетическое,

Музыкальные праздники «С праздником 
родная, мама дорогая»

Все группы Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Патриотическое,
социальное, познавательное,
этико-эстетическое

Выставка детских рисунков «8 Марта» Все группы Воспитатели этико-
эстетическое

День здоровья Все группы Воспитатели, 
инструктор по ФК

физическое и
оздоровительное, познавательное

31 марта.
 День рождения
К. И. Чуковского

2 младшая, 
средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
специалисты

Патриотическое, речевое,
социальное, познавательное

АПРЕЛЬ
«День смеха» Все группы Музыкальные 

руководители, 
воспитатели

этико-
эстетическое, социальное

12 апреля. Средняя, Воспитатели, Патриотическое, речевое,



Всемирный день авиации
и космонавтики 

старшая, 
подготовительная

инструктор по 
физической культуре, 
музыкальный 
руководитель

социальное, познавательное

Праздник «Пасхальные традиции» Старшие, 
подготов.

Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

Патриотическое, познавательное, социальное

Акция «Уютный детский сад» Все группы Педагоги ДОУ Социальное, трудовое
МАЙ

9 Мая День Победы Средние, 
старшая, 
подготов.

Воспитатели, 
инструктор по 
физической культуре, 
музыкальный 
руководитель

Патриотическое, этико-
Эстетическое, познавательное
Социальное, трудовое

15 мая.
Международный день
семьи

Старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
специалисты

Познавательное,
патриотическое, этико-
эстетическое, социальное,
семья

24 мая.
День славянской
письменности и культуры

Старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
специалисты

Познавательное,
патриотическое

Выпускной бал Подготовит. Музыкальные 
руководители, 
воспитатели

этико-
эстетическое, социальное

ИЮНЬ
1 июня
День защиты детей

Все группы Воспитатели, 
специалисты

этико-
эстетическое, социальное,
патриотическое,
физкультурно-оздоровительное

6 июня.
День русского языка

2 младшая, 
средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели 
специалисты

Познавательное,
патриотическое, социальное

12 июня.
День России

Старшая, 
подготовительная

воспитатели Познавательное,
Патриотическое,



Всероссийская акция
«Мы — граждане России!»

Этико-эстетическое

12 июня Страна Ямщика (региональный 
компонент)

Средняя, 
старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
инструктор по ФК, 
музыкальный 
руководитель

Познавательное,
Патриотическое,
Этико-эстетическое, физкльтурно-
оздоровительное

ИЮЛЬ-АВГУСТ
8 июля.
День семьи, любви
и верности

2 младшая, 
средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели 
специалисты

Познавательное,
патриотическое, социальное

День государственного флага России средняя, старшая, 
подготовительная

воспитатели Познавательное,
Патриотическое,
Этико-эстетическое

День физкультурника 2 младшая, 
средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
инструктор по ФК

Физкультурно-оздоровительное, социальное

Неделя пожарной безопасности средняя, старшая, 
подготовительная

Воспитатели, 
инструктор по ФК

Познавательное, физкультурно-оздоровительное, 
социальное

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования
Частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Малыш»
Образовательная программа дошкольного образования (далее — Программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО), 
и Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 
№ 1028и (далее — ФОП ДО).
Цель Программы:

� разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи Программы:
� обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
� приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 



поколений, единство народов России, создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 
становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

� структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;
� создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей;
� обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
� обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
� обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
� обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. Дополнительным разделом является краткая 
презентация основных сведений из Программы для родителей воспитанников.

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения 
образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров образования в раннем детстве, целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Также входят подходы 
к проведению педагогической диагностики достижений планируемых результатов и значимые для разработки 
и реализации Программы характеристики — особенности развития детей

Содержательный 
раздел

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех возрастных групп по пяти образовательным 
областям. Также в разделе описаны:

� формы, способы, методы реализации программы;
� особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
� способы поддержки детской инициативы;
� взаимодействие педагогического коллектива с семьями;
� коррекционно-развивающая работа;
� рабочая программа воспитания



Организационный 
раздел

В организационный раздел включают:

� психолого-педагогические условия реализации Программы;
� особенности организации развивающей предметно-пространственной среды;
� материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания;
� примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы;
� кадровое обеспечение;
� режим и распорядок дня в возрастных группах;
� календарный план воспитательной работы

Организация режима пребывания детей в детском саду

Режим работы: 10,5-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе.

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода:

� первый период (с 1 сентября по 31 мая);
� второй период (с 1 июня по 31 августа).

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который представляет собой рациональное чередование отрезков сна 
и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации СанПиН и СП, 
видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области охраны 
и укрепления здоровья детей.

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, учтены функциональные возможности детей, а также 
ведущий вид деятельности — игра. Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно 
в период адаптации.

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности.

1. В ЧДОУ «Детский сад «Малыш» функционируют 6 возрастных групп.



Возрастная 
категория 
группы

Группа 
раннего 
дошкольного 
возраста 
(1,5—2 года)

Группа раннего 
дошкольного 
возраста (2-
3 года)

Группа младшего 
дошкольного 
возраста (3–4 года)

Группа среднего 
дошкольного 
возраста (4–5 лет)

Группа старшего 
дошкольного 
возраста (5–6 лет)

Группа 
подготовительная 
дошкольного возраста 
(6–7 лет)

Количество 
возрастных 
групп

1 1 1 1 1 1

1. Действует система физкультурно-оздоровительной работы.
2. Используется региональный компонент в образовательном процессе.
3. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму со стороны педагогов и специалистов..
4. Используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии взрослого и ребенка.
5. Осуществляются дополнительные бесплатные  услуги.
6. Реализация образовательных программ с применением дистанционных образовательных технологий.

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы
В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими.
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена:

� «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» - Л.Л.Тимофеева
�  «Развитие речи» Ушакова О.С.
� «Математика в детском саду» В.П.Новикова
� «Мы»- программа экологического образования детей Кондратьева Н.Н. 
� «Ребенок и окружающий мир» О.В.Дыбина,
�  «Мой родной дом»- программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников Оверчук Т.И.
� «Мы живем в России» Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова – программа гражданско-патриотического воспитания
� «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой, 
� Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет. Под редакцией Т. С. Комаровой, А. В. Антоновой, М. Б. Зацепиной.

А. В. Никитина Нетрадиционные техники рисования в детском саду \ издательство Каро
�  «Физкультурные занятия в детском саду» Л.И.Пензулаева



� «Первые шаги» - программа для детей раннего возраста от 1 г. до 3х лет Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Мещерякова С. Ю.
� «Воспитание любви к малой Родине», Л.В.Кокуева, Ярославль, 2004 – региональный компонент.
� «Знакомим дошкольников с литературой», О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш М.: ООО «ТЦ Сфера», 2009

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — образовательные 
области):

� социально-коммуникативное развитие;
� познавательное развитие;
� речевое развитие;
� художественно-эстетическое развитие;
� физическое развитие.

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников ДОО
Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить:

� психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста;

� единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи;
� повышение воспитательного потенциала семьи.

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются:
� информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 
реализуемой в ДОО;

� просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 
здоровья, развития и образования детей;

� способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;
� построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;
� вовлекать родителей в образовательный процесс.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
� приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка;
� открытость;
� взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей;
� индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;
� возрастосообразность.



Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям работы.

Название направления Содержание работы

Диагностико-аналитическое 
направление

Включает получение и анализ данных:

� о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка;
� об уровне психолого-педагогической компетентности родителей;
� планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа;
� согласование воспитательных задач

Просветительское 
направление

Просвещение родителей по вопросам:

� особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего 
и дошкольного возраста;

� выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста;
� ознакомления с актуальной информацией о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;
� информирования об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы;
� условий пребывания ребенка в группе ДОО;
� содержания и методов образовательной работы с детьми

Консультационное 
направление

Консультирование родителей:

� по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания 
и обучения детей, в том числе с особыми образовательными потребностями (ООП) в условиях семьи;

� об особенностях поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом;
� о возникающих проблемных ситуациях;
� о способах воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возраста;
� о способах организации и участия в детских деятельностях, об образовательном процессе и др.



Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанников повышается качество образовательного процесса 
и происходит сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализованный потенциал 
взрослых.

Важный момент в формировании традиций в учреждении — совместное проведение народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно 
проводятся мероприятия, в которых родители принимают активное участие.

Основные практические формы взаимодействия ЧДОУ «Детский сад «Малыш» с семьей

Этапы Формы

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование

Информирование родителей о ходе 
образовательной деятельности

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 
информационные стенды, создание памяток, сайт ДОО, организация выставок детского творчества, 
приглашение родителей на детские концерты и праздники

Просвещение родителей Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-классы, тренинги, создание родительской библиотеки 
в группах

Совместная деятельность
Привлечение родителей к участию в занятиях, праздниках,  акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, 
в детской исследовательской и проектной деятельности, в разработке проектов, кружковой работе


